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　　 （高等学校直通）
FAX 024（933）1959

■お問い合わせ

学校法人郡山開成学園 建学の精神

■ 勤勉で働くことの好きな人

■ 健康で明るい清潔な人
■ 物ごとに対して正しい判断のできる人目指す

生徒像



令和２年度 大会結果MEMBER

佐藤　浩明
尾坪　大輔
佐々木淑子

青島　美空
佐 藤しいな
原　　花穏
木田　遥香
柏原　凪沙
栁沼　栞奈
石 井 さくら
佐藤　朝美
郡司　咲梨
本田　恋桜
今野　世実
本田　　凜
佐藤　のあ
小 林ここあ
三瓶　　心
管野　好美
平澤　琉楓
安藤　楓恩
佐藤　凜々
菅野明日華
佐藤　小梅
亀石　　緑
鈴木亜里彩
湯座　美紅
西田　美妃

福島第三
内郷第一
東京・大崎
平 第 一
石 神
三 春
明 健
明 健
小 野
滝 根
小 浜
滝 根
福島第三
大 槻
須賀川第二
常 葉
常 葉
福島第三
渡 利
二本松第三
東京・大崎
東京・品川学園
長野・丸子北
鮫 川
西 会 津

3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年

氏　名 学年 出身中

顧問紹介

バレーボール部
全日本高等学校バレーボール選手権大会

（春の高校バレー）出場！！
ＦＴＶ杯争奪福島県高等学校バレーボール選抜

優勝大会第１位！！

福島県高等学校体育大会代替大会
団体第１位 文部科学大臣特別賞！！
新人体育大会 団体第１位！！

令和２年度 大会結果MEMBER

長谷川愛乃
鈴木　怜奈
渡邉美理彩
大橋　　萌
萩原　　萌
橋本つづみ
冨澤瀬莉葉

郡山第三
郡山第七
郡山第三
若松第四
武蔵村山第二
郡山第三
郡山第一

2年
2年
2年
2年
2年
1年
1年

●令和2年度福島県高等学校夏季体操競技・
　新体操選手権大会
 （第66回福島県高等学校体育大会代替大会）　　  
 （あづま総合体育館）
 第１位 団体 郡山女子大学附属高校
　文部科学大臣特別賞 
 第１位 個人フープ 大橋　　萌 2年
 第２位 個人リボン 渡邉美理彩 2年
 第３位 個人リボン 長谷川愛乃 2年
 第４位 個人リボン 橋本つづみ 1年
 第６位 個人リボン 萩原　　萌 2年
 第８位 個人リボン 鈴木　怜奈 2年

氏　名 学年 出身中

顧問紹介

●令和２年度福島県高等学校新人体育大会
 （あづま総合体育館）
　第１位 団体 郡山女子大学附属高校 
 第２位 個人総合 渡邉美理彩 2年
 第３位 個人総合 長谷川愛乃 2年
 第５位 個人総合 大橋　　萌 2年
 第６位 個人総合 橋本つづみ 1年
 第２位 個人フープ 渡邉美理彩 2年
 第３位 個人フープ 長谷川愛乃 2年
 第１位 個人リボン 渡邉美理彩 2年

●令和2年度福島県高等学校夏季体操競技・
　新体操選手権大会

 （第66回福島県高等学校体育大会代替大会）　　  
 （あづま総合体育館）

 第１位 団体 郡山女子大学附属高校 
 第１位 個人フープ 大橋　　萌 2年
 第２位 個人リボン 渡邉美理彩 2年
 第３位 個人リボン 長谷川愛乃 2年
 第４位 個人リボン 橋本つづみ 1年
 第６位 個人リボン 萩原　　萌 2年
 第８位 個人リボン 鈴木　怜奈 2年

●令和２年度福島県高等学校新人体育大会
 （あづま総合体育館）

　第１位 団体 郡山女子大学附属高校 
 第２位 個人総合 渡邉美理彩 2年
 第３位 個人総合 長谷川愛乃 2年
 第５位 個人総合 大橋　　萌 2年
 第６位 個人総合 橋本つづみ 1年
 第２位 個人フープ 渡邉美理彩 2年
 第３位 個人フープ 長谷川愛乃 2年
 第１位 個人リボン 渡邉美理彩 2年

●第66回福島県高等学校体育大会県南地区大会
　代替大会 
　第１位
●第73回全日本バレーボール高等学校選手権大会
　福島県代表決定戦
　第１位

新体操部

Messageメッセージ
　私たちは全国大会に出場して最高の演
技をすることを目標に日々活動していま
す。日々の練習の成果を試合の一本で出
すために、技術面とメンタル面を強化し
て、全員が高い目標に向かって練習に励
んでいます。応援してくださる方々や、支
えてくださる方々へ感謝の気持ちを忘れ
ず、最高の演技で恩返しができるよう努
力していきます。

２年　渡邉美理彩

Messageメッセージ
　今年度は「創造力」をテーマに活動し
てきました。コロナ禍でも目標を見失う
ことなく、創造性をもって活動し、個人の
技術力・チーム力を高めてきました。そし
て私達は春高バレー全国大会に５年連
続出場することができました。私達を支
えて下さる方々に感謝し、「笑顔で楽し
く」をモットーに、全国でも附属旋風を
巻き起こしていきます。

３年　青島　美空

●第48回ＦＴＶ杯争奪福島県高等学校バレーボール
　選抜優勝大会
　第１位
●第73回全日本高等学校バレーボール選手権大会
 （春の高校バレー）
　出　場

河村　陽子
過足　利恵
星　麻利有
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令和２年度 大会結果MEMBER

佐藤　浩明
尾坪　大輔
佐々木淑子

青島　美空
佐 藤しいな
原　　花穏
木田　遥香
柏原　凪沙
栁沼　栞奈
石 井 さくら
佐藤　朝美
郡司　咲梨
本田　恋桜
今野　世実
本田　　凜
佐藤　のあ
小 林ここあ
三瓶　　心
管野　好美
平澤　琉楓
安藤　楓恩
佐藤　凜々
菅野明日華
佐藤　小梅
亀石　　緑
鈴木亜里彩
湯座　美紅
西田　美妃

福島第三
内郷第一
東京・大崎
平 第 一
石 神
三 春
明 健
明 健
小 野
滝 根
小 浜
滝 根
福島第三
大 槻
須賀川第二
常 葉
常 葉
福島第三
渡 利
二本松第三
東京・大崎
東京・品川学園
長野・丸子北
鮫 川
西 会 津

3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年

氏　名 学年 出身中

顧問紹介

バレーボール部
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（春の高校バレー）出場！！
ＦＴＶ杯争奪福島県高等学校バレーボール選抜

優勝大会第１位！！

福島県高等学校体育大会代替大会
団体第１位 文部科学大臣特別賞！！
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●令和2年度福島県高等学校夏季体操競技・
　新体操選手権大会
 （第66回福島県高等学校体育大会代替大会）　　  
 （あづま総合体育館）
 第１位 団体 郡山女子大学附属高校
　文部科学大臣特別賞 
 第１位 個人フープ 大橋　　萌 2年
 第２位 個人リボン 渡邉美理彩 2年
 第３位 個人リボン 長谷川愛乃 2年
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氏　名 学年 出身中

顧問紹介

●令和２年度福島県高等学校新人体育大会
 （あづま総合体育館）
　第１位 団体 郡山女子大学附属高校 
 第２位 個人総合 渡邉美理彩 2年
 第３位 個人総合 長谷川愛乃 2年
 第５位 個人総合 大橋　　萌 2年
 第６位 個人総合 橋本つづみ 1年
 第２位 個人フープ 渡邉美理彩 2年
 第３位 個人フープ 長谷川愛乃 2年
 第１位 個人リボン 渡邉美理彩 2年

●令和2年度福島県高等学校夏季体操競技・
　新体操選手権大会

 （第66回福島県高等学校体育大会代替大会）　　  
 （あづま総合体育館）

 第１位 団体 郡山女子大学附属高校 
 第１位 個人フープ 大橋　　萌 2年
 第２位 個人リボン 渡邉美理彩 2年
 第３位 個人リボン 長谷川愛乃 2年
 第４位 個人リボン 橋本つづみ 1年
 第６位 個人リボン 萩原　　萌 2年
 第８位 個人リボン 鈴木　怜奈 2年

●令和２年度福島県高等学校新人体育大会
 （あづま総合体育館）

　第１位 団体 郡山女子大学附属高校 
 第２位 個人総合 渡邉美理彩 2年
 第３位 個人総合 長谷川愛乃 2年
 第５位 個人総合 大橋　　萌 2年
 第６位 個人総合 橋本つづみ 1年
 第２位 個人フープ 渡邉美理彩 2年
 第３位 個人フープ 長谷川愛乃 2年
 第１位 個人リボン 渡邉美理彩 2年

●第66回福島県高等学校体育大会県南地区大会
　代替大会 
　第１位
●第73回全日本バレーボール高等学校選手権大会
　福島県代表決定戦
　第１位

新体操部

Messageメッセージ
　私たちは全国大会に出場して最高の演
技をすることを目標に日々活動していま
す。日々の練習の成果を試合の一本で出
すために、技術面とメンタル面を強化し
て、全員が高い目標に向かって練習に励
んでいます。応援してくださる方々や、支
えてくださる方々へ感謝の気持ちを忘れ
ず、最高の演技で恩返しができるよう努
力していきます。

２年　渡邉美理彩

Messageメッセージ
　今年度は「創造力」をテーマに活動し
てきました。コロナ禍でも目標を見失う
ことなく、創造性をもって活動し、個人の
技術力・チーム力を高めてきました。そし
て私達は春高バレー全国大会に５年連
続出場することができました。私達を支
えて下さる方々に感謝し、「笑顔で楽し
く」をモットーに、全国でも附属旋風を
巻き起こしていきます。

３年　青島　美空

●第48回ＦＴＶ杯争奪福島県高等学校バレーボール
　選抜優勝大会
　第１位
●第73回全日本高等学校バレーボール選手権大会
 （春の高校バレー）
　出　場

河村　陽子
過足　利恵
星　麻利有

Koriyama Women’s University Attached High SchoolKoriyama Women’s University Attached High School 0102



令和２年度 大会結果MEMBER

冨本　栄次
三善　瑠美
水澤　成宏

深谷　純子
三瓶　久常
佐藤　　舜

岩谷　香澄
草野　可愛
根本　奈緒
小柳　実羽
香西　愛海
安齋　郁美
鈴木麻美子
新方　里桜
齊藤　星空
齊藤　叶実
堀江　未来
添田　琴美
草野　愛花
佐藤　春香
西村　　藍
南條　沙莉
添田　結愛
宗像　実咲
吉田　茉央
伊東つぐみ
鈴木ゆき奈
大和田七海
黒澤　美咲
二瓶　真帆

石 川
石 川
郡山第一
湖 南
宗 岡
郡山第二
郡山第一
郡山第一
郡山第一
郡山第一
石 川
石 川
石 川
二 瀬
八 田 荘
石 川
石 川
郡山第一
郡山第一
本 宮
信 夫
中央台北
福島第一
西 袋

3年
3年
3年
3年
3年
3年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年

氏　名 学年 出身中

顧問紹介

ハンドボール部

令和２年度 大会結果MEMBER

伊 藤さやか
小池　和妃
酒井　夏海
本田　彩凪
中村　　絢
樫村　朱里
白土　咲良
二瓶　有加
緑川奈々美
鈴木由紀菜
須田　渚咲
鈴 木ひなた
遠藤　千尋
玉川実々花
大山　乃愛
望月美玖里
鈴木美夢奈
根本　正望
馬場　知美
伊藤今日香
佐藤　柚奈
本間　千尋
桝田　有那
斉藤飛翔雪
渡辺奈々美

三 穂 田
県 北
日 和 田
郡山第七
上 北
国田義務教育
藤 代 南
　 塙 　
古 殿
富 田
郡山第七
須賀川第二
磐 梯
郡山第一
郡山第二
和洋国府台女子
内郷第一
船 引
守 山
郡山第二
行 健
北 仙 台
和洋国府台女子
矢 吹
大 槻

3年
3年
3年
3年
3年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
2年
2年

●令和２年度第６６回福島県高等学校体育大会
　県中地区代替大会卓球競技
　第1位 シングルス 小池　和妃 3年
 第2位 　　〃 白土　咲良 2年
 第3位 　　〃 望月美玖里 1年
 第3位 　　〃 鈴木美夢奈 1年
 ベスト８ 　　〃 中村　　絢 3年
●令和２年度福島県卓球選手権大会（ジュニアの部） 
　第5位 シングルス 白土　咲良 2年
 第5位 　　〃 伊藤今日香 1年
●令和２年度福島県高等学校新人体育大会
　卓球競技
　第2位 学校対抗  
 ベスト８ シングルス 白土　咲良 2年
 　〃 　　〃 望月美玖里 1年
 ベスト16 　　〃 伊藤今日香 1年
 　〃 　　〃 桝田　有那 1年
●天皇杯・皇后杯2020
　令和２年度全日本卓球選手権大会
 （ジュニアの部）
　出　場 シングルス 白土　咲良 2年
●令和２年度第48回東北高等学校選抜卓球大会 
　第5位 学校対抗
●令和2年度第48回全国高等学校選抜卓球大会
　出　場 学校対抗

●令和2年度福島県高等学校新人体育大会ハンドボール競技
　第1位
●第44回全国高等学校ハンドボール選抜大会
 　出場 

　　　　　　全国高等学校選抜卓球大会出場！！
天皇杯・皇后杯2020 全日本卓球選手権大会

（シングルス 白土咲良）出場！！
東北高等学校選抜卓球大会第5位！！

全国高等学校ハンドボール選抜大会出場！！
福島県高等学校新人体育大会
ハンドボール競技第1位！！

氏　名 学年 出身中

顧問紹介

卓球部
2年ぶり3回目

Messageメッセージ
　私たち卓球部は、県大会優勝、各種全
国大会に出場して活躍することを目標に
日々練習に励んでいます。また、郡山女
子大学食物栄養学科から栄養指導や大
会での補食の提供をしていただき、身体
作りにも積極的に取り組んでいます。応
援して下さる方々や、支えてくださる方柄
への感謝の気持ちを忘れず、人間性も高
める努力しています。

２年　樫村　朱里

Messageメッセージ
　私達は、「苦しい時こそ明るく前を向
く」「失敗を恐れない」をモットーに日々
練習に励んでいます。ハンドボールを通
し、人として成長するために日頃の生活
から考えて過ごしています。目標である
「全国ベスト８を達成するために附属の
伝統である走りで勝ち、応援してくださ
る方々へ結果で恩返しできるように頑
張っていきます。

２年　鈴木麻美子
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令和２年度 大会結果MEMBER

冨本　栄次
三善　瑠美
水澤　成宏

深谷　純子
三瓶　久常
佐藤　　舜

岩谷　香澄
草野　可愛
根本　奈緒
小柳　実羽
香西　愛海
安齋　郁美
鈴木麻美子
新方　里桜
齊藤　星空
齊藤　叶実
堀江　未来
添田　琴美
草野　愛花
佐藤　春香
西村　　藍
南條　沙莉
添田　結愛
宗像　実咲
吉田　茉央
伊東つぐみ
鈴木ゆき奈
大和田七海
黒澤　美咲
二瓶　真帆

石 川
石 川
郡山第一
湖 南
宗 岡
郡山第二
郡山第一
郡山第一
郡山第一
郡山第一
石 川
石 川
石 川
二 瀬
八 田 荘
石 川
石 川
郡山第一
郡山第一
本 宮
信 夫
中央台北
福島第一
西 袋

3年
3年
3年
3年
3年
3年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年

氏　名 学年 出身中

顧問紹介

ハンドボール部

令和２年度 大会結果MEMBER

伊 藤さやか
小池　和妃
酒井　夏海
本田　彩凪
中村　　絢
樫村　朱里
白土　咲良
二瓶　有加
緑川奈々美
鈴木由紀菜
須田　渚咲
鈴 木ひなた
遠藤　千尋
玉川実々花
大山　乃愛
望月美玖里
鈴木美夢奈
根本　正望
馬場　知美
伊藤今日香
佐藤　柚奈
本間　千尋
桝田　有那
斉藤飛翔雪
渡辺奈々美

三 穂 田
県 北
日 和 田
郡山第七
上 北
国田義務教育
藤 代 南
　 塙 　
古 殿
富 田
郡山第七
須賀川第二
磐 梯
郡山第一
郡山第二
和洋国府台女子
内郷第一
船 引
守 山
郡山第二
行 健
北 仙 台
和洋国府台女子
矢 吹
大 槻

3年
3年
3年
3年
3年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
2年
2年

●令和２年度第６６回福島県高等学校体育大会
　県中地区代替大会卓球競技
　第1位 シングルス 小池　和妃 3年
 第2位 　　〃 白土　咲良 2年
 第3位 　　〃 望月美玖里 1年
 第3位 　　〃 鈴木美夢奈 1年
 ベスト８ 　　〃 中村　　絢 3年
●令和２年度福島県卓球選手権大会（ジュニアの部） 
　第5位 シングルス 白土　咲良 2年
 第5位 　　〃 伊藤今日香 1年
●令和２年度福島県高等学校新人体育大会
　卓球競技
　第2位 学校対抗  
 ベスト８ シングルス 白土　咲良 2年
 　〃 　　〃 望月美玖里 1年
 ベスト16 　　〃 伊藤今日香 1年
 　〃 　　〃 桝田　有那 1年
●天皇杯・皇后杯2020
　令和２年度全日本卓球選手権大会
 （ジュニアの部）
　出　場 シングルス 白土　咲良 2年
●令和２年度第48回東北高等学校選抜卓球大会 
　第5位 学校対抗
●令和2年度第48回全国高等学校選抜卓球大会
　出　場 学校対抗

●令和2年度福島県高等学校新人体育大会ハンドボール競技
　第1位
●第44回全国高等学校ハンドボール選抜大会
 　出場 

　　　　　　全国高等学校選抜卓球大会出場！！
天皇杯・皇后杯2020 全日本卓球選手権大会

（シングルス 白土咲良）出場！！
東北高等学校選抜卓球大会第5位！！

全国高等学校ハンドボール選抜大会出場！！
福島県高等学校新人体育大会
ハンドボール競技第1位！！

氏　名 学年 出身中

顧問紹介

卓球部
2年ぶり3回目

Messageメッセージ
　私たち卓球部は、県大会優勝、各種全
国大会に出場して活躍することを目標に
日々練習に励んでいます。また、郡山女
子大学食物栄養学科から栄養指導や大
会での補食の提供をしていただき、身体
作りにも積極的に取り組んでいます。応
援して下さる方々や、支えてくださる方柄
への感謝の気持ちを忘れず、人間性も高
める努力しています。

２年　樫村　朱里

Messageメッセージ
　私達は、「苦しい時こそ明るく前を向
く」「失敗を恐れない」をモットーに日々
練習に励んでいます。ハンドボールを通
し、人として成長するために日頃の生活
から考えて過ごしています。目標である
「全国ベスト８を達成するために附属の
伝統である走りで勝ち、応援してくださ
る方々へ結果で恩返しできるように頑
張っていきます。

２年　鈴木麻美子
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令和２年度 大会結果MEMBER

安 達 　 沙 羅
有 賀 　 未 桜
円 谷 　 華 帆
今 井 　 千 愛
星 　 　 　 凜
山 口 　 紗 英
髙 橋 な つ き
大 野 久 玲 愛
齋 藤 　 未 愛
宇 野 　 長 月
大 橋 ミ チ ヨ
國 分 　 倫 佳
佐 々 木 さら
橋 本 　 暖 亜
國 分 　 彩 莉
鈴 木 　 華 梨
伊 東 舞 莉 彩
薄 　 ひ な の
佐 久 間 杏 莉
鈴 木 　 理 央
西 間 木 侑 果
大 河 原 花 梨
高 橋 　 優 佳
芳 賀 香 菜 美
半 澤 　 珠 莉
三 高 　 玲 奈
岩 沢 　 明 音
鎌 田 　 真 央
小 林 　 凜 香
鈴 木 　 　 想
伊 藤 　 遥 香
大 戸 　 姫 乃
白 瀬 　 花 恋

二本松第一
西郷第二
二 瀬
郡山第五
西 袋
小 原 田
小 浜
郡山第六
郡山第四
小名浜第二
ザベリオ
喜 久 田
郡山第三
富 田
郡山第二
大 信
富 田
大 槻
本宮第二
浅 川
郡山第四
船 引
富 田
郡山第四
郡山第五
郡山第一
天 栄
船 引
富 田
須賀川第一
逢 瀬
大 信
棚 倉

3年
3年
3年
3年
3年
3年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年

●第75回福島県陸上競技選手権大会兼
　第75回国民体育大会選手選考会県南予選会
　第2位 ８００ｍ 橋本　暖亜 2年
 第4位 　〃 佐々木さら 2年
 第3位 ４×１００ｍＲ 山口　紗英・三高　玲奈
   高橋　優佳・宇野　長月
 第5位 １００ｍ 宇野　長月 2年
 第2位 ４００ｍ 三高　玲奈 1年
 第8位 　〃 鎌田　真央 1年
 第7位 １００ｍH 高橋　優佳 1年
 第4位 円盤投げ 國分　倫佳 2年
 第1位 やり投げ 大橋ミチヨ 2年
 第2位 ４×４００ｍＲ 三高　玲奈・鎌田　真央
   橋本　暖亜・佐々木さら
●第75回福島県陸上競技選手権
　第4位 ４００ｍ 三高　玲奈 1年
　第5位 ８００ｍ 橋本　暖亜 2年
　第6位 ４×１００ｍＲ 山口　紗英・三高　玲奈 
   高橋　優佳・宇野　長月 
　第4位 ４×４００ｍＲ 三高　玲奈・鎌田　真央 
   橋本　暖亜・佐々木さら
●第66回福島県高校体育大会代替大会 
　第2位 ８００ｍ 橋本　暖亜 2年
　スポーツ庁長官特別賞 橋本　暖亜 2年
　第4位 ４００ｍ 三高　玲奈 1年
　第5位 ４×１００ｍＲ 山口　紗英・三高　玲奈 
   高橋　優佳・宇野　長月
　第4位 ４×４００ｍＲ 三高　玲奈・鎌田　真央 
   橋本　暖亜・佐々木さら
●第６０回福島県高等学校新人体育大会陸上競技
　県南地区大会
　第3位 １００ｍ 宇野　長月 2年
　第6位 　〃 高橋　優佳 1年
　第6位 ２００ｍ 三高　玲奈 1年
　第2位 ４００ｍ 三高　玲奈 1年
　第4位 　〃 佐々木さら 2年
　第1位 ８００ｍ 橋本　暖亜 2年

氏　名 学年 出身中

顧問紹介

　第2位 ８００ｍ 佐々木さら 2年
　第4位 １５００ｍ 橋本　暖亜 2年
　第6位 ３０００ｍ 伊東舞莉彩 1年
　第8位 １００ｍH 高橋　優佳 1年
　第8位 ４００ｍH 鎌田　真央 1年
　第3位 ４×１００ｍＲ 三高　玲奈・鎌田　真央
   髙橋なつき・宇野　長月
　第1位 ４×４００ｍＲ 三高　玲奈・鎌田　真央
   橋本　暖亜・佐々木さら
　第6位 走幅跳 大河原花梨 1年
　第6位 砲丸投 國分　倫佳 2年
　第4位 円盤投 國分　倫佳 2年
　第8位 　〃 佐久間杏莉 1年
　第6位 やり投 鈴木　　想 1年
●第６０回福島県高等学校新人陸上競技大会
　第5位 ４００ｍ 三高　玲奈 1年
　第2位 ８００ｍ 佐々木さら 2年
　第3位 　〃 橋本　暖亜 2年
　第8位 ３０００ｍ 伊東舞莉彩 1年
　第7位 １００ｍH 高橋　優佳 1年
　第6位 ４×１００ｍＲ 三高　玲奈・鎌田　真央
   高橋　優佳・宇野　長月
　第3位 ４×４００ｍＲ 三高　玲奈・鎌田　真央
   橋本　暖亜・佐々木さら
●第２５回東北高等学校新人戦陸上競技大会
　第3位 ８００ｍ 橋本　暖亜 2年
　出場 ４×４００ｍＲ 三高　玲奈・鎌田　真央
   橋本　暖亜・佐々木さら
●第３８回福島県高等学校駅伝競走大会
　第7位 １区 伊東舞莉彩 1年
　 ２区 橋本　暖亜 2年
  ３区 佐々木さら 2年
  ４区 鎌田　真央 1年
  ５区 薄　ひなの 1年
●東邦カップ第９回ふくしまリレーズ
　第4位 ４×１００ｍＲ 三高　玲奈・鎌田　真央
   高橋　優佳・宇野　長月 
 

令和２年度 大会結果

●福島県高等学校新人体育大会 剣道競技 
　第１位 女子団体戦 酒井　月渚 2年
   三留　綾華 2年
   新田百合子 2年
   黒岩堂那奈 2年
   石原菜々恵 2年
   三瓶詞乃美 1年
   井上　由海 1年
   菊地　彩月 1年
 出　場 女子個人戦 新田百合子 
 出　場  黒岩堂那奈 
 出　場  石原菜々恵 
 出　場  三瓶詞乃美 
 出　場  井上　由海
●福島県高等学校選抜剣道優勝大会 県南地区大会 
　第１位 女子団体戦 酒井　月渚 2年
   三留　綾華 2年
   新田百合子 2年
   黒岩堂那奈 2年
   三瓶詞乃美 1年
   井上　由海 1年
   菊地　彩月 1年
   遠藤　瑠衣 1年

●第33回東北高等学校選抜剣道優勝大会 
　ベスト8 女子団体戦 酒井　月渚 2年
   三留　綾華 2年
   新田百合子 2年
   黒岩堂那奈 2年
   三瓶詞乃美 1年
   井上　由海 1年
   菊地　彩月 1年
   遠藤　瑠衣 1年

陸上競技部

Messageメッセージ
　私たちは、「競技を通して輝く自分を
創ろう」をモットーに、理想の自分像の
形成を目指し日々の活動に励んでいま
す。一番の魅力は、自己記録更新の喜び
を何度も味わうことができることです。
互いに協力し合い、高め合う雰囲気も
整っているので、今年度も部員一丸と
なって記録への挑戦を楽しみます。

２年　佐々木さら

MEMBER

帰山　晴南
滝田　優菜
黒岩堂那奈
三留　綾華
新田百合子
酒井　月渚
石原菜々恵
三瓶詞乃美
菊地　彩月
遠藤　瑠衣
井上　由海
長谷川珠姫
加藤帆乃華

郡山第二

安 積

二本松第一

西 会 津

明 健

白 沢

富 田

安 積

　 泉 　

石 川

広 野

行 健

古 殿

3年

3年

2年

2年

2年

2年

2年

1年

1年

1年

1年

1年

1年

東北高等学校選抜剣道優勝大会ベスト8！！
福島県高等学校新人体育大会 剣道競技

女子団体戦 第１位！！

氏　名 学年 出身中

顧問紹介

剣道部

Messageメッセージ
　私たちは「剣は心なり」「24時間稽
古」をモットーに、インターハイ出場を目
標に掲げ日々稽古に励んでいます。ま
た、技術だけでなく人間力や礼儀を磨
き、社会に出てから活躍できる逞しい女
性を目指しています。明るく元気で強い
ＫＧＣ剣道を試合場で表現することがで
きるよう、チーム一丸となって頑張ってい
きます。

２年　酒井　月渚

古川　京子
吉田　　惇

松尾　智美
坪井　　研

東北高等学校新人戦陸上競技大会
８００ｍ第3位（橋本暖亜）スポーツ庁長官特別賞受賞！！

４×４００ｍＲ出場！！
福島県高等学校新人陸上競技大会 6種目入賞！！
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令和２年度 大会結果MEMBER

安 達 　 沙 羅
有 賀 　 未 桜
円 谷 　 華 帆
今 井 　 千 愛
星 　 　 　 凜
山 口 　 紗 英
髙 橋 な つ き
大 野 久 玲 愛
齋 藤 　 未 愛
宇 野 　 長 月
大 橋 ミ チ ヨ
國 分 　 倫 佳
佐 々 木 さら
橋 本 　 暖 亜
國 分 　 彩 莉
鈴 木 　 華 梨
伊 東 舞 莉 彩
薄 　 ひ な の
佐 久 間 杏 莉
鈴 木 　 理 央
西 間 木 侑 果
大 河 原 花 梨
高 橋 　 優 佳
芳 賀 香 菜 美
半 澤 　 珠 莉
三 高 　 玲 奈
岩 沢 　 明 音
鎌 田 　 真 央
小 林 　 凜 香
鈴 木 　 　 想
伊 藤 　 遥 香
大 戸 　 姫 乃
白 瀬 　 花 恋

二本松第一
西郷第二
二 瀬
郡山第五
西 袋
小 原 田
小 浜
郡山第六
郡山第四
小名浜第二
ザベリオ
喜 久 田
郡山第三
富 田
郡山第二
大 信
富 田
大 槻
本宮第二
浅 川
郡山第四
船 引
富 田
郡山第四
郡山第五
郡山第一
天 栄
船 引
富 田
須賀川第一
逢 瀬
大 信
棚 倉

3年
3年
3年
3年
3年
3年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年

●第75回福島県陸上競技選手権大会兼
　第75回国民体育大会選手選考会県南予選会
　第2位 ８００ｍ 橋本　暖亜 2年
 第4位 　〃 佐々木さら 2年
 第3位 ４×１００ｍＲ 山口　紗英・三高　玲奈
   高橋　優佳・宇野　長月
 第5位 １００ｍ 宇野　長月 2年
 第2位 ４００ｍ 三高　玲奈 1年
 第8位 　〃 鎌田　真央 1年
 第7位 １００ｍH 高橋　優佳 1年
 第4位 円盤投げ 國分　倫佳 2年
 第1位 やり投げ 大橋ミチヨ 2年
 第2位 ４×４００ｍＲ 三高　玲奈・鎌田　真央
   橋本　暖亜・佐々木さら
●第75回福島県陸上競技選手権
　第4位 ４００ｍ 三高　玲奈 1年
　第5位 ８００ｍ 橋本　暖亜 2年
　第6位 ４×１００ｍＲ 山口　紗英・三高　玲奈 
   高橋　優佳・宇野　長月 
　第4位 ４×４００ｍＲ 三高　玲奈・鎌田　真央 
   橋本　暖亜・佐々木さら
●第66回福島県高校体育大会代替大会 
　第2位 ８００ｍ 橋本　暖亜 2年
　スポーツ庁長官特別賞 橋本　暖亜 2年
　第4位 ４００ｍ 三高　玲奈 1年
　第5位 ４×１００ｍＲ 山口　紗英・三高　玲奈 
   高橋　優佳・宇野　長月
　第4位 ４×４００ｍＲ 三高　玲奈・鎌田　真央 
   橋本　暖亜・佐々木さら
●第６０回福島県高等学校新人体育大会陸上競技
　県南地区大会
　第3位 １００ｍ 宇野　長月 2年
　第6位 　〃 高橋　優佳 1年
　第6位 ２００ｍ 三高　玲奈 1年
　第2位 ４００ｍ 三高　玲奈 1年
　第4位 　〃 佐々木さら 2年
　第1位 ８００ｍ 橋本　暖亜 2年

氏　名 学年 出身中

顧問紹介

　第2位 ８００ｍ 佐々木さら 2年
　第4位 １５００ｍ 橋本　暖亜 2年
　第6位 ３０００ｍ 伊東舞莉彩 1年
　第8位 １００ｍH 高橋　優佳 1年
　第8位 ４００ｍH 鎌田　真央 1年
　第3位 ４×１００ｍＲ 三高　玲奈・鎌田　真央
   髙橋なつき・宇野　長月
　第1位 ４×４００ｍＲ 三高　玲奈・鎌田　真央
   橋本　暖亜・佐々木さら
　第6位 走幅跳 大河原花梨 1年
　第6位 砲丸投 國分　倫佳 2年
　第4位 円盤投 國分　倫佳 2年
　第8位 　〃 佐久間杏莉 1年
　第6位 やり投 鈴木　　想 1年
●第６０回福島県高等学校新人陸上競技大会
　第5位 ４００ｍ 三高　玲奈 1年
　第2位 ８００ｍ 佐々木さら 2年
　第3位 　〃 橋本　暖亜 2年
　第8位 ３０００ｍ 伊東舞莉彩 1年
　第7位 １００ｍH 高橋　優佳 1年
　第6位 ４×１００ｍＲ 三高　玲奈・鎌田　真央
   高橋　優佳・宇野　長月
　第3位 ４×４００ｍＲ 三高　玲奈・鎌田　真央
   橋本　暖亜・佐々木さら
●第２５回東北高等学校新人戦陸上競技大会
　第3位 ８００ｍ 橋本　暖亜 2年
　出場 ４×４００ｍＲ 三高　玲奈・鎌田　真央
   橋本　暖亜・佐々木さら
●第３８回福島県高等学校駅伝競走大会
　第7位 １区 伊東舞莉彩 1年
　 ２区 橋本　暖亜 2年
  ３区 佐々木さら 2年
  ４区 鎌田　真央 1年
  ５区 薄　ひなの 1年
●東邦カップ第９回ふくしまリレーズ
　第4位 ４×１００ｍＲ 三高　玲奈・鎌田　真央
   高橋　優佳・宇野　長月 
 

令和２年度 大会結果

●福島県高等学校新人体育大会 剣道競技 
　第１位 女子団体戦 酒井　月渚 2年
   三留　綾華 2年
   新田百合子 2年
   黒岩堂那奈 2年
   石原菜々恵 2年
   三瓶詞乃美 1年
   井上　由海 1年
   菊地　彩月 1年
 出　場 女子個人戦 新田百合子 
 出　場  黒岩堂那奈 
 出　場  石原菜々恵 
 出　場  三瓶詞乃美 
 出　場  井上　由海
●福島県高等学校選抜剣道優勝大会 県南地区大会 
　第１位 女子団体戦 酒井　月渚 2年
   三留　綾華 2年
   新田百合子 2年
   黒岩堂那奈 2年
   三瓶詞乃美 1年
   井上　由海 1年
   菊地　彩月 1年
   遠藤　瑠衣 1年

●第33回東北高等学校選抜剣道優勝大会 
　ベスト8 女子団体戦 酒井　月渚 2年
   三留　綾華 2年
   新田百合子 2年
   黒岩堂那奈 2年
   三瓶詞乃美 1年
   井上　由海 1年
   菊地　彩月 1年
   遠藤　瑠衣 1年

陸上競技部

Messageメッセージ
　私たちは、「競技を通して輝く自分を
創ろう」をモットーに、理想の自分像の
形成を目指し日々の活動に励んでいま
す。一番の魅力は、自己記録更新の喜び
を何度も味わうことができることです。
互いに協力し合い、高め合う雰囲気も
整っているので、今年度も部員一丸と
なって記録への挑戦を楽しみます。

２年　佐々木さら

MEMBER

帰山　晴南
滝田　優菜
黒岩堂那奈
三留　綾華
新田百合子
酒井　月渚
石原菜々恵
三瓶詞乃美
菊地　彩月
遠藤　瑠衣
井上　由海
長谷川珠姫
加藤帆乃華

郡山第二

安 積

二本松第一

西 会 津

明 健

白 沢

富 田

安 積

　 泉 　

石 川

広 野

行 健

古 殿

3年

3年

2年

2年

2年

2年

2年

1年

1年

1年

1年

1年

1年

東北高等学校選抜剣道優勝大会ベスト8！！
福島県高等学校新人体育大会 剣道競技

女子団体戦 第１位！！

氏　名 学年 出身中

顧問紹介

剣道部

Messageメッセージ
　私たちは「剣は心なり」「24時間稽
古」をモットーに、インターハイ出場を目
標に掲げ日々稽古に励んでいます。ま
た、技術だけでなく人間力や礼儀を磨
き、社会に出てから活躍できる逞しい女
性を目指しています。明るく元気で強い
ＫＧＣ剣道を試合場で表現することがで
きるよう、チーム一丸となって頑張ってい
きます。

２年　酒井　月渚

古川　京子
吉田　　惇

松尾　智美
坪井　　研

東北高等学校新人戦陸上競技大会
８００ｍ第3位（橋本暖亜）スポーツ庁長官特別賞受賞！！

４×４００ｍＲ出場！！
福島県高等学校新人陸上競技大会 6種目入賞！！
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　　　　全国高等学校弓道選抜大会 女子団体出場！！
東北高等学校弓道選抜大会 女子団体第3位！！

全国高等学校弓道選抜大会福島県大会 女子団体第2位！！
福島県高等学校新人体育大会 女子団体第3位！！

MEMBER

遠藤　芽依
及川　玲奈
大内　捺蒔
金澤　朋花
小林　　舞
佐久間未羽
佐藤　奏音
佐藤　陽菜
佐藤　芽依
佐藤　優衣
穂苅　綺乃
真壁　李奈
桝内　花音
山田　思穂
渡邉　早紀

郡山第七
郡山第六
郡山第七
棚 倉
安 積
三 春
月 舘
郡山第七
熱 海
大 槻
大 槻
須賀川第二
小 野
郡山第三
郡山第一

3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年

菊地　加鈴
田中　彩葉
円谷　美沙
比佐　鈴音
水竹　純望
石森　結羅
菅野　柊音
田村　　彩
根本奈々実
藤島　梨奈
吉田　紗恵
渡辺　心海
渡邉　優花

2年
2年
2年
2年
2年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年

白河中央
　 塙 　
大 信
郡山第六
郡山第六
須 釜
郡山第六
三 春
鏡 石
須賀川第一
郡山第六
本宮第二
大 玉

令和２年度 大会結果
●第74回福島県合唱コンクール
　銀賞
●第３７回福島県声楽アンサンブルコンテスト 
　銀賞

氏　名 学年 出身中 氏　名 学年 出身中

顧問紹介

Messageメッセージ
　私達合唱部は、「奏思奏愛」～仲間を想う・共に助け合う・合
唱愛に溢れる～をモットーに、一人ひとりの個性を活かしながら
毎日練習に励んでいます。各種コンクールへの出場の他に、地
域のイベントでの演奏にも力を入れ、地域に貢献できる活動を
目指しています。

合唱部 令和２年度 大会結果MEMBER

細川　結衣
遠藤　夢叶
安齋　涼奈
和泉　羽奏
伊東　涼香
伊東　　唯
井上　怜海
薄　羽衣音
遠藤　　麗
神山　愛依
小橋　茉央
小林　玲菜
佐藤　千愛
澤口　琴音
寺山　　舞
野口　碧依
畠山　　心
本田　志乃
本田　華菜
谷田川七海
渡辺　由樹
國分　佳歩
金子　采加
藤田　妃菜
星　　悠月

岩 江
御 舘
行 健
片 平
郡山第六
郡山第六
郡山第六
坂 下
郡山第二
宮 城
仁 井 田
熱 海
河東学園
鮫 川
郡山第六
三 春
郡山第六
富 田
郡山第六
安積第二
小 原 田
大 槻
矢 吹
守 山
郡山第七

3年
3年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
1年
1年
1年
1年

●令和2年度福島県高等学校
　新人体育大会県南地区予選会 
　第3位 女子団体 谷田川七海 2年
   伊東　　唯 2年
   小橋　茉央 2年
   小林　玲菜 2年
   畠山　　心 2年
   寺山　　舞 2年
   本田　志乃 2年
●令和2年度福島県高等学校
　新人体育大会
　第3位 女子団体 谷田川七海 2年
   伊東　　唯 2年
   小橋　茉央 2年
   小林　玲菜 2年
   畠山　　心 2年
   寺山　　舞 2年
 第4位 女子個人 本田　志乃 2年
●第39回全国高等学校弓道選抜大会
　福島県大会
 第2位 　女子団体 谷田川七海 2年
   伊東　　唯 2年
   小林　玲菜 2年
   本田　志乃 2年

氏　名 学年 出身中 氏　名 学年 出身中

顧問紹介

渡部まひろ
小林萌々花
遠藤　あい
冨井　咲良
坂野　円花
降矢　　優
松山明日香
糸井川愛華
大堀未夢羽
櫻井　結凪
清水田あゆみ
森口　芽依

1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年

大 槻
富 田
猪 苗 代
白河第二
富 田
郡山第七
小 原 田
行 健
猪 苗 代
三 春
郡山第七
猪 苗 代

弓道部

Messageメッセージ
　私たちは弓道を通して自分を見つめ
「平常心」「心技一体」を目標として日々
練習に励んでいます。コロナ禍の中、練
習に制限がありましたが、部員の一人ひ
とりが真剣に練習に取り組み、今年度も
大きな成果を残すことができました。部
員全員が心を一つにして、各大会におい
て自分に負けず悔いの無い一本を引ける
ように今後も頑張っていきます。

２年　伊東　涼香

MEMBER

栁沼妃花里
星宮　萌奈
橋本　佳乃
松本　　和
齋藤　瑞希
矢内　千恵
橋本　和恵
今泉　璃乃
樽川　真奈
齊藤　理奈
梶原　未結
渡部　朱里
瀬谷稀津菜
安藤　里紗
藤田　綾奈

郡山第五
富 田
大 槻
須賀川第三
緑 ヶ 丘
緑 ヶ 丘
郡山第二
浅 川
郡山第六
富 田
郡山第七
明 健
明 健
郡山第六
矢 吹

3年
3年
3年
3年
3年
3年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
1年
1年

令和２年度 大会結果
●令和２年度福島県高等学校夏季テニス大会県南地区大会
　高校体育大会県南地区大会代替大会
　第３位 Ⅰ部女子シングルス 橋本　和恵 2年
 第５位 Ⅰ部女子シングルス 栁沼妃花里 3年
 第８位 Ⅰ部女子シングルス 樽川　真奈 2年
 第３位 Ⅰ部女子ダブルス 橋本　和恵 2年
    星宮　萌奈 3年
 第３位 Ⅱ部女子シングルス 安藤　里紗 1年
 第３位 Ⅱ部女子ダブルス 安藤　里紗 1年
    五十嵐香寿紗 1年
●第５４回福島県高等学校新人体育大会 県南地区大会
　第２位 ７人制団体戦   1年
 第７位 個人戦シングルス 樽川　真奈 1年
●第３１回県南ジュニアダブルステニス選手権大会兼
　新人戦県南地区体育大会個人戦ダブルス
　第２位 個人戦ダブルス 橋本　和恵 2年
    今泉　璃乃 2年
 第３位 個人戦ダブルス 樽川　真奈 1年
    安藤　里紗 1年

氏　名 学年 出身中

顧問紹介

Messageメッセージ
　硬式テニス部は、１、２年生合わせて９人で活動
しています。チーム１人１人が高い意識を持って、助
け合いながら部活を行っています。大会で良い結果
を出せるように、頼りになる先生、優しい仲間と共
にこれからも日々練習に取り組んでいきます。

２年　橋本　和恵

テニス部

津江　貴雄
大泉　雄高

岡崎　友亮　　山﨑　知加
渡部晋太朗

加藤あゆ美　　藤田　　健　　志田　智子

●第39回東北高等学校弓道選抜大会
　第3位 女子団体 谷田川七海 2年
   伊東　　唯 2年
   小林　玲菜 2年
   本田　志乃 2年
●第39回全国高等学校弓道選抜大会
　出場 女子団体 谷田川七海 2年
   伊東　　唯 2年
   小林　玲菜 2年
   本田　志乃 2年
●第20回東日本高等学校弓道大会
　福島県予選会
　出場 女子団体 谷田川七海 2年
   澤口　琴音 2年
   小橋　茉央 2年
   小林　玲菜 2年
   本田　志乃 2年
   伊東　　唯 2年
   寺山　　舞 2年

初出場
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　　　　全国高等学校弓道選抜大会 女子団体出場！！
東北高等学校弓道選抜大会 女子団体第3位！！

全国高等学校弓道選抜大会福島県大会 女子団体第2位！！
福島県高等学校新人体育大会 女子団体第3位！！

MEMBER

遠藤　芽依
及川　玲奈
大内　捺蒔
金澤　朋花
小林　　舞
佐久間未羽
佐藤　奏音
佐藤　陽菜
佐藤　芽依
佐藤　優衣
穂苅　綺乃
真壁　李奈
桝内　花音
山田　思穂
渡邉　早紀

郡山第七
郡山第六
郡山第七
棚 倉
安 積
三 春
月 舘
郡山第七
熱 海
大 槻
大 槻
須賀川第二
小 野
郡山第三
郡山第一

3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年

菊地　加鈴
田中　彩葉
円谷　美沙
比佐　鈴音
水竹　純望
石森　結羅
菅野　柊音
田村　　彩
根本奈々実
藤島　梨奈
吉田　紗恵
渡辺　心海
渡邉　優花

2年
2年
2年
2年
2年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年

白河中央
　 塙 　
大 信
郡山第六
郡山第六
須 釜
郡山第六
三 春
鏡 石
須賀川第一
郡山第六
本宮第二
大 玉

令和２年度 大会結果
●第74回福島県合唱コンクール
　銀賞
●第３７回福島県声楽アンサンブルコンテスト 
　銀賞

氏　名 学年 出身中 氏　名 学年 出身中

顧問紹介

Messageメッセージ
　私達合唱部は、「奏思奏愛」～仲間を想う・共に助け合う・合
唱愛に溢れる～をモットーに、一人ひとりの個性を活かしながら
毎日練習に励んでいます。各種コンクールへの出場の他に、地
域のイベントでの演奏にも力を入れ、地域に貢献できる活動を
目指しています。

合唱部 令和２年度 大会結果MEMBER

細川　結衣
遠藤　夢叶
安齋　涼奈
和泉　羽奏
伊東　涼香
伊東　　唯
井上　怜海
薄　羽衣音
遠藤　　麗
神山　愛依
小橋　茉央
小林　玲菜
佐藤　千愛
澤口　琴音
寺山　　舞
野口　碧依
畠山　　心
本田　志乃
本田　華菜
谷田川七海
渡辺　由樹
國分　佳歩
金子　采加
藤田　妃菜
星　　悠月

岩 江
御 舘
行 健
片 平
郡山第六
郡山第六
郡山第六
坂 下
郡山第二
宮 城
仁 井 田
熱 海
河東学園
鮫 川
郡山第六
三 春
郡山第六
富 田
郡山第六
安積第二
小 原 田
大 槻
矢 吹
守 山
郡山第七

3年
3年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
1年
1年
1年
1年

●令和2年度福島県高等学校
　新人体育大会県南地区予選会 
　第3位 女子団体 谷田川七海 2年
   伊東　　唯 2年
   小橋　茉央 2年
   小林　玲菜 2年
   畠山　　心 2年
   寺山　　舞 2年
   本田　志乃 2年
●令和2年度福島県高等学校
　新人体育大会
　第3位 女子団体 谷田川七海 2年
   伊東　　唯 2年
   小橋　茉央 2年
   小林　玲菜 2年
   畠山　　心 2年
   寺山　　舞 2年
 第4位 女子個人 本田　志乃 2年
●第39回全国高等学校弓道選抜大会
　福島県大会
 第2位 　女子団体 谷田川七海 2年
   伊東　　唯 2年
   小林　玲菜 2年
   本田　志乃 2年

氏　名 学年 出身中 氏　名 学年 出身中

顧問紹介

渡部まひろ
小林萌々花
遠藤　あい
冨井　咲良
坂野　円花
降矢　　優
松山明日香
糸井川愛華
大堀未夢羽
櫻井　結凪
清水田あゆみ
森口　芽依

1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年

大 槻
富 田
猪 苗 代
白河第二
富 田
郡山第七
小 原 田
行 健
猪 苗 代
三 春
郡山第七
猪 苗 代

弓道部

Messageメッセージ
　私たちは弓道を通して自分を見つめ
「平常心」「心技一体」を目標として日々
練習に励んでいます。コロナ禍の中、練
習に制限がありましたが、部員の一人ひ
とりが真剣に練習に取り組み、今年度も
大きな成果を残すことができました。部
員全員が心を一つにして、各大会におい
て自分に負けず悔いの無い一本を引ける
ように今後も頑張っていきます。

２年　伊東　涼香

MEMBER

栁沼妃花里
星宮　萌奈
橋本　佳乃
松本　　和
齋藤　瑞希
矢内　千恵
橋本　和恵
今泉　璃乃
樽川　真奈
齊藤　理奈
梶原　未結
渡部　朱里
瀬谷稀津菜
安藤　里紗
藤田　綾奈

郡山第五
富 田
大 槻
須賀川第三
緑 ヶ 丘
緑 ヶ 丘
郡山第二
浅 川
郡山第六
富 田
郡山第七
明 健
明 健
郡山第六
矢 吹

3年
3年
3年
3年
3年
3年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
1年
1年

令和２年度 大会結果
●令和２年度福島県高等学校夏季テニス大会県南地区大会
　高校体育大会県南地区大会代替大会
　第３位 Ⅰ部女子シングルス 橋本　和恵 2年
 第５位 Ⅰ部女子シングルス 栁沼妃花里 3年
 第８位 Ⅰ部女子シングルス 樽川　真奈 2年
 第３位 Ⅰ部女子ダブルス 橋本　和恵 2年
    星宮　萌奈 3年
 第３位 Ⅱ部女子シングルス 安藤　里紗 1年
 第３位 Ⅱ部女子ダブルス 安藤　里紗 1年
    五十嵐香寿紗 1年
●第５４回福島県高等学校新人体育大会 県南地区大会
　第２位 ７人制団体戦   1年
 第７位 個人戦シングルス 樽川　真奈 1年
●第３１回県南ジュニアダブルステニス選手権大会兼
　新人戦県南地区体育大会個人戦ダブルス
　第２位 個人戦ダブルス 橋本　和恵 2年
    今泉　璃乃 2年
 第３位 個人戦ダブルス 樽川　真奈 1年
    安藤　里紗 1年

氏　名 学年 出身中

顧問紹介

Messageメッセージ
　硬式テニス部は、１、２年生合わせて９人で活動
しています。チーム１人１人が高い意識を持って、助
け合いながら部活を行っています。大会で良い結果
を出せるように、頼りになる先生、優しい仲間と共
にこれからも日々練習に取り組んでいきます。

２年　橋本　和恵

テニス部

津江　貴雄
大泉　雄高

岡崎　友亮　　山﨑　知加
渡部晋太朗

加藤あゆ美　　藤田　　健　　志田　智子

●第39回東北高等学校弓道選抜大会
　第3位 女子団体 谷田川七海 2年
   伊東　　唯 2年
   小林　玲菜 2年
   本田　志乃 2年
●第39回全国高等学校弓道選抜大会
　出場 女子団体 谷田川七海 2年
   伊東　　唯 2年
   小林　玲菜 2年
   本田　志乃 2年
●第20回東日本高等学校弓道大会
　福島県予選会
　出場 女子団体 谷田川七海 2年
   澤口　琴音 2年
   小橋　茉央 2年
   小林　玲菜 2年
   本田　志乃 2年
   伊東　　唯 2年
   寺山　　舞 2年

初出場

Koriyama Women’s University Attached High SchoolKoriyama Women’s University Attached High School 0708



書 道

MEMBER

秋葉　舞白
宮村　優香
荒木　優花
遠藤　未菜
坪井　福実

郡山第六

郡山第一

郡山第五

郡山第六

ザベリオ

3年

2年

1年

1年

1年

令和２年度 大会結果
●第６７回福島県高校放送コンテスト
　出　場 朗　読 遠藤　未菜 １年
●第２５回福島県高校新人放送コンテスト
　出　場 朗　読 宮村　優香 ２年

氏　名 学年 出身中

放送部

顧問紹介

Messageメッセージ
　書道部は、週２回書道室で活動しています。活動内容は、主にたな
ばた展やかきぞめ展、県高文連等に作品を出品することと、書道パ
フォーマンス等で日頃の活動の成果を発表することです。次年度以
降は、多くの作品展に出品するなど、活動の幅を広げ自己研鑽に努め
ていきます。

書道部

顧問紹介

Messageメッセージ
　私たち放送部は「一声一語を大切に」をモットー
に、大会入賞や校内放送の充実に向け、日々練習
に励んでいます。コロナ禍の中でもできることに精
一杯取り組もうと、行事の司会の他、自分達で撮
影・編集した映像作品の制作など、新たな分野にも
挑戦しています。

令和２年度 大会結果MEMBER

石井　桃花
小沼　　姫
小向いぶき
渡辺　真生
菅野　美桜
西 澤あかり
深澤　玲菜
佐藤　菜摘
永井　千聖
水野　琴香
栁沼　胡春
菅野　未空
赤沼　琴音
五十嵐美月
西條　美咲
本多　琴葉
川名　礼華
夏井　杏南
林部　悠花
水野　琴実
横溝　奈穂
渡部　　葵
澤田　百佳
井村　萌李
佐々木莉穂

滝 根
湖 南
郡山第六
大 槻
郡山第六
八戸市・市川
大 槻
大 槻
喜多方第三
郡山第一
守 山
須賀川第二
郡山第三
郡山第七
中 島
松 陵
緑 ヶ 丘
郡山第一
郡山第七
安 積
日 和 田
明 健
喜 久 田
富 田
安 積

3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年

●第49回マーチングバンド・バトントワーリング東北大会
　 金賞 高等学校小編成の部
●第48回マーチングバンド全国大会
　～e-Marching Special Edition 2020～
 2020JMBAアウォード・グッドミュージック賞 
　高等学校小編成の部

氏　名 学年 出身中 氏　名 学年 出身中

顧問紹介

マーチングバンド部

Messageメッセージ
　私たちは「明るいバンド、強いバンド、
人間性あふれるバンド」をモットーに
日々の練習に励んでいます。大会出場だ
けではなく、地域の催しなどに参加し、
地域に根付いた活動を行っています。今
後も、常に私たちを支えて下さる方への
感謝の気持ちを忘れずに、演奏演技して
いきたいと思います。

3年　柳沼　胡春

橋 本ひかり
渡邊　沙香
根本　優羽
佐藤　歩美
菊地　理子
志賀　美優
鈴木　結可
宗方　陽菜
山田　心春

2年
2年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年

郡山第一
郡山第三
須賀川第二
郡山第五
小 原 田
石 川
岳 陽
小 原 田
石 川

MEMBER

星　日向葵
松崎　仁泉
遠藤　朱香
大森　唯寧
佐藤　愛華
齊藤　未夢
渡邉　陽香
田中　希実
野地　緋音
滝口　　萌
大塚　愛華
鹿俣　怜杏
窪田　晏那
鈴木　楓菜

富 田
郡山第二
安 積
白 沢
東（猪 苗 代）
棚 倉
喜 久 田
郡山第六
郡山第六
郡山第六
神 町
郡山第六
大 槻
三 春

3年
3年
3年
3年
3年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年

田村　美羽
本田　千佳
吉田　紫音
小松　優梨
白土　梨奈
丹野　　葵
佐藤　　萌
若杉　美咲
瀬谷　　茜
田邉　歩里
時田　夏蓮
仲里カレンダニエラ
鈴 木　真愛

2年
2年
2年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年

白河第二
郡山第六
常 葉
三 穂 田
船 引
郡山第七
三 春
新 鶴
郡山第七
明 健
緑 ヶ 丘
郡山第一
三 春

氏　名 学年 出身中 氏　名 学年 出身中

マーチングバンド全国大会
～e-Marching Special Edition 2020～

高等学校小編成の部
2020JMBAアウォード・グッドミュージック賞

青木　麗菜
福田　智美
宗形　盛夫
渡辺　智博

橋本　典子　　伊藤　清和

難波　宏彰　　佐藤千賀子
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書 道

MEMBER

秋葉　舞白
宮村　優香
荒木　優花
遠藤　未菜
坪井　福実

郡山第六

郡山第一

郡山第五

郡山第六

ザベリオ

3年

2年

1年

1年

1年

令和２年度 大会結果
●第６７回福島県高校放送コンテスト
　出　場 朗　読 遠藤　未菜 １年
●第２５回福島県高校新人放送コンテスト
　出　場 朗　読 宮村　優香 ２年

氏　名 学年 出身中

放送部

顧問紹介

Messageメッセージ
　書道部は、週２回書道室で活動しています。活動内容は、主にたな
ばた展やかきぞめ展、県高文連等に作品を出品することと、書道パ
フォーマンス等で日頃の活動の成果を発表することです。次年度以
降は、多くの作品展に出品するなど、活動の幅を広げ自己研鑽に努め
ていきます。

書道部

顧問紹介

Messageメッセージ
　私たち放送部は「一声一語を大切に」をモットー
に、大会入賞や校内放送の充実に向け、日々練習
に励んでいます。コロナ禍の中でもできることに精
一杯取り組もうと、行事の司会の他、自分達で撮
影・編集した映像作品の制作など、新たな分野にも
挑戦しています。

令和２年度 大会結果MEMBER

石井　桃花
小沼　　姫
小向いぶき
渡辺　真生
菅野　美桜
西 澤あかり
深澤　玲菜
佐藤　菜摘
永井　千聖
水野　琴香
栁沼　胡春
菅野　未空
赤沼　琴音
五十嵐美月
西條　美咲
本多　琴葉
川名　礼華
夏井　杏南
林部　悠花
水野　琴実
横溝　奈穂
渡部　　葵
澤田　百佳
井村　萌李
佐々木莉穂

滝 根
湖 南
郡山第六
大 槻
郡山第六
八戸市・市川
大 槻
大 槻
喜多方第三
郡山第一
守 山
須賀川第二
郡山第三
郡山第七
中 島
松 陵
緑 ヶ 丘
郡山第一
郡山第七
安 積
日 和 田
明 健
喜 久 田
富 田
安 積

3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
3年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年

●第49回マーチングバンド・バトントワーリング東北大会
　 金賞 高等学校小編成の部
●第48回マーチングバンド全国大会
　～e-Marching Special Edition 2020～
 2020JMBAアウォード・グッドミュージック賞 
　高等学校小編成の部

氏　名 学年 出身中 氏　名 学年 出身中

顧問紹介

マーチングバンド部

Messageメッセージ
　私たちは「明るいバンド、強いバンド、
人間性あふれるバンド」をモットーに
日々の練習に励んでいます。大会出場だ
けではなく、地域の催しなどに参加し、
地域に根付いた活動を行っています。今
後も、常に私たちを支えて下さる方への
感謝の気持ちを忘れずに、演奏演技して
いきたいと思います。

3年　柳沼　胡春

橋 本ひかり
渡邊　沙香
根本　優羽
佐藤　歩美
菊地　理子
志賀　美優
鈴木　結可
宗方　陽菜
山田　心春

2年
2年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年

郡山第一
郡山第三
須賀川第二
郡山第五
小 原 田
石 川
岳 陽
小 原 田
石 川

MEMBER

星　日向葵
松崎　仁泉
遠藤　朱香
大森　唯寧
佐藤　愛華
齊藤　未夢
渡邉　陽香
田中　希実
野地　緋音
滝口　　萌
大塚　愛華
鹿俣　怜杏
窪田　晏那
鈴木　楓菜

富 田
郡山第二
安 積
白 沢
東（猪 苗 代）
棚 倉
喜 久 田
郡山第六
郡山第六
郡山第六
神 町
郡山第六
大 槻
三 春

3年
3年
3年
3年
3年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年

田村　美羽
本田　千佳
吉田　紫音
小松　優梨
白土　梨奈
丹野　　葵
佐藤　　萌
若杉　美咲
瀬谷　　茜
田邉　歩里
時田　夏蓮
仲里カレンダニエラ
鈴 木　真愛

2年
2年
2年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年

白河第二
郡山第六
常 葉
三 穂 田
船 引
郡山第七
三 春
新 鶴
郡山第七
明 健
緑 ヶ 丘
郡山第一
三 春

氏　名 学年 出身中 氏　名 学年 出身中

マーチングバンド全国大会
～e-Marching Special Edition 2020～

高等学校小編成の部
2020JMBAアウォード・グッドミュージック賞

青木　麗菜
福田　智美
宗形　盛夫
渡辺　智博

橋本　典子　　伊藤　清和

難波　宏彰　　佐藤千賀子
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MEMBER

坂田　紗沙
増子三寿々
佐藤　美咲
三輪　綾香
詍高　百花
竹 田 百 萌
小檜山美波
橋 本まり子

大 槻
郡山ザベリオ
小 原 田
緑 が 丘
行 健
行 健
郡山第四
富 田

3年
3年
2年
2年
2年
2年
2年
2年

2年
2年
2年
1年
1年
1年
1年
1年

行 健
本宮第二
伊 奈 東
船 引 南
郡山第四
郡山第七
郡山第一
棚 倉

松本　愛由
栁内　りお
山崎奈々実
早川　満貴
熊田　操乃
車田　莉夢
安田　吏璃
渡邊　日向

氏　名 学年 出身中 氏　名 学年 出身中

英語部

MEMBER

今関　ひな
大和田　愛
常恒　千晴
山田　夏実
今泉　みか
上石　知美
平栗　春香
郡司はるか
佐久間　栞
佐藤　　葵
鈴木　杏奈
森田　花音

棚 倉
小 原 田
守 山
富 田
明 健
郡山第一
安積第二
安積第二
三 春
片 平
安積第二
高 瀬

3年
3年
3年
3年
3年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年

氏　名 学年 出身中

顧問紹介

科学部

Messageメッセージ
　私たち英語部は国際交流に力を入れています。今年はオンラインで
ドイツの高校生と自分の街を紹介し、英語で交流しました。バーチャル
Joshikaiでは世界で活躍する女性研究者とのセッションに代表２名が
参加し、英語絵本コンペティッションやプレゼンテーションコンテスト
の機会では豊かな表現力や発信力を磨きました！

Messageメッセージ
　科学部では、スライムやスーパーボール作りなど、やって楽しい実験
に取り組んだり、大会での発表を目指して、研究を行っています。活動
は週３回ですが、それ以外も理科室に集まり、交流と研鑽に励んでい
ます。

令和２年度 大会結果
●第5回福島県高等学校英語プレゼンテーションコンテスト
　出　場  早川　満貴 1年
 出　場  橋本まり子 2年
 出　場  松本　愛由 2年
●第17回英語絵本リーディングコンペティッション
　出　場 高校生の部 詍高　百花 2年
 出　場  橋本まり子 2年
 出　場  松本　愛由 2年

MEMBER

有賀　美月
宇佐見紀香
櫻井　美歩
阿部　花菜
大橋　美空
小島美紗希
矢吹　聖香
國分　茉莉
原　　渚桜
岩崎　仁奈
齋 藤あかり
相馬　美咲
本田　江美
佐藤　沙星
佐藤　桃夏
德田　葉月
伊藤　春佳
伊藤　瑠羽
大関　花林
上川　　遥
武田　萌英

須賀川第二
富岡第一
郡山第一
喜 久 田
白河第二
郡山第一
富 田
本宮第一
郡山第七
郡山第二
白河中央
白河中央
郡山第六
富 田
郡山第一
郡山第一
湖 南
片 平
中 島
郡山第一
行 健

3年
3年
3年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年

氏　名 学年 出身中 氏　名 学年 出身中

華道部

茶道部

顧問紹介

Messageメッセージ
　華道は、自然をみつめ、自然に学ぶ精神を私たちに教えてくれま
す。自然が持つ緻密かつ合理的な美を引き出すのが華道であるとい
えます。「自然を凝視（みつ）めて師としよう」とは創立者関口富左
先生のお言葉ですが、華道部ではそれを日々実践する活動を行って
います。

服部　玲衣
堀　　彩菜
大島　七海
佐藤　　萌
廣田　琴音
大橋　美月
小野　七海
若林　　彩
梅沢　永佳
磯　　瑞季
福田　來実
眞柄　仁美
増子　　葵
赤城　楓恋
赤羽　美倖
小沼　心美
加藤　愛梨
草野　瑞穂
滝田　恵子
戸賀辺莉依
橋本　汐音

2年
2年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年

明 健
三 穂 田
白河第二
三 春
郡山第五
郡山第五
白河第二
明 建
郡山第七
富 田
富 田
喜 久 田
須賀川第一
白河第二
大 槻
須賀川第一
須賀川第一
郡山第五
仁 井 田
稲 田
明 建

MEMBER

別府　祐菜
清水　晴香
淺野　紗矢
伊藤舞唯那
上田　朱音
仲松　愛生
新田　奈美
舟橋　　静
安藤　　愛
藏野　祈星
佐藤　寧音
カタリ　クリスパ
佐藤　綾香
山口加紗音
原田　真帆
伊藤　詩織
石川理菜子
斎藤　千裕
安齋　綾花
今泉　結愛
小出　百華
小林　　葵
近東　美咲

行 健
郡山第二
猪 苗 代
郡山第六
守 山
郡山第一
行 健
安 積
郡山第六
富 田
郡山第五
郡山第五
白河中央
郡山第五
郡山第六
本宮第一
郡山第五
仁 井 田
郡山第六
都 路
白 河 南
郡山第六
本宮第二

３年
３年
３年
３年
３年
３年
３年
３年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年

氏　名 学年 出身中 氏　名 学年 出身中

Messageメッセージ
　茶道には日本の芸術・文化が集約されています。日本人としての礼
儀作法、墨書、茶花、お香、和様建築の設え、そして禅の教えに通じる
茶禅一味等々、実に奥深いものがあります。茶室「慎思庵」の張りつ
めた空間のなかで、凛とした女性像を模索しています。

増子　莉夢
宮本望々夏
山内　芽美
久保木愛華
小松　未来
荒川　瑠夏
伊藤　彩佳
伊東　美羽
齋藤音々花
今井　清夏
佐藤　祐佳
丹野　瑠菜
角口　彩華
加藤　愛梨
亀井　文慧
佐藤愛玲奈
佐藤　瑠依
鈴木　亜彩
鈴木　彩花
鈴木　杏奈
仁平　暁空
星宮　亜恋
本田　陽菜

2年
2年
2年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年

石 川
郡山第六
本宮第一
須賀川第二
安 積
郡山第七
湖 南
熱 海
仁 井 田
吾 妻
本宮第一
郡山第七
本宮第二
須賀川第一
郡山第七
西 袋
大 槻
郡山第六
行 健
安積第二
中 島
富 田
須賀川第二

堀田　雅明　　志田　智子　　西勝ようこ　　相楽　旬子

河内　和男　　清水　和博

顧問紹介 横尾　花恵　　Ｄ・ホーナー 小笠原流一級家元教授 佐藤　逍蓉

顧問紹介 堀田　雅明　　志田　智子　　西勝ようこ　　相楽　旬子
茶道裏千家教授 村山　宗羽
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MEMBER

坂田　紗沙
増子三寿々
佐藤　美咲
三輪　綾香
詍高　百花
竹 田 百 萌
小檜山美波
橋 本まり子

大 槻
郡山ザベリオ
小 原 田
緑 が 丘
行 健
行 健
郡山第四
富 田

3年
3年
2年
2年
2年
2年
2年
2年

2年
2年
2年
1年
1年
1年
1年
1年

行 健
本宮第二
伊 奈 東
船 引 南
郡山第四
郡山第七
郡山第一
棚 倉

松本　愛由
栁内　りお
山崎奈々実
早川　満貴
熊田　操乃
車田　莉夢
安田　吏璃
渡邊　日向

氏　名 学年 出身中 氏　名 学年 出身中

英語部

MEMBER

今関　ひな
大和田　愛
常恒　千晴
山田　夏実
今泉　みか
上石　知美
平栗　春香
郡司はるか
佐久間　栞
佐藤　　葵
鈴木　杏奈
森田　花音

棚 倉
小 原 田
守 山
富 田
明 健
郡山第一
安積第二
安積第二
三 春
片 平
安積第二
高 瀬

3年
3年
3年
3年
3年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年

氏　名 学年 出身中

顧問紹介

科学部

Messageメッセージ
　私たち英語部は国際交流に力を入れています。今年はオンラインで
ドイツの高校生と自分の街を紹介し、英語で交流しました。バーチャル
Joshikaiでは世界で活躍する女性研究者とのセッションに代表２名が
参加し、英語絵本コンペティッションやプレゼンテーションコンテスト
の機会では豊かな表現力や発信力を磨きました！

Messageメッセージ
　科学部では、スライムやスーパーボール作りなど、やって楽しい実験
に取り組んだり、大会での発表を目指して、研究を行っています。活動
は週３回ですが、それ以外も理科室に集まり、交流と研鑽に励んでい
ます。

令和２年度 大会結果
●第5回福島県高等学校英語プレゼンテーションコンテスト
　出　場  早川　満貴 1年
 出　場  橋本まり子 2年
 出　場  松本　愛由 2年
●第17回英語絵本リーディングコンペティッション
　出　場 高校生の部 詍高　百花 2年
 出　場  橋本まり子 2年
 出　場  松本　愛由 2年

MEMBER

有賀　美月
宇佐見紀香
櫻井　美歩
阿部　花菜
大橋　美空
小島美紗希
矢吹　聖香
國分　茉莉
原　　渚桜
岩崎　仁奈
齋 藤あかり
相馬　美咲
本田　江美
佐藤　沙星
佐藤　桃夏
德田　葉月
伊藤　春佳
伊藤　瑠羽
大関　花林
上川　　遥
武田　萌英

須賀川第二
富岡第一
郡山第一
喜 久 田
白河第二
郡山第一
富 田
本宮第一
郡山第七
郡山第二
白河中央
白河中央
郡山第六
富 田
郡山第一
郡山第一
湖 南
片 平
中 島
郡山第一
行 健

3年
3年
3年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年

氏　名 学年 出身中 氏　名 学年 出身中

華道部

茶道部

顧問紹介

Messageメッセージ
　華道は、自然をみつめ、自然に学ぶ精神を私たちに教えてくれま
す。自然が持つ緻密かつ合理的な美を引き出すのが華道であるとい
えます。「自然を凝視（みつ）めて師としよう」とは創立者関口富左
先生のお言葉ですが、華道部ではそれを日々実践する活動を行って
います。

服部　玲衣
堀　　彩菜
大島　七海
佐藤　　萌
廣田　琴音
大橋　美月
小野　七海
若林　　彩
梅沢　永佳
磯　　瑞季
福田　來実
眞柄　仁美
増子　　葵
赤城　楓恋
赤羽　美倖
小沼　心美
加藤　愛梨
草野　瑞穂
滝田　恵子
戸賀辺莉依
橋本　汐音

2年
2年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年

明 健
三 穂 田
白河第二
三 春
郡山第五
郡山第五
白河第二
明 建
郡山第七
富 田
富 田
喜 久 田
須賀川第一
白河第二
大 槻
須賀川第一
須賀川第一
郡山第五
仁 井 田
稲 田
明 建

MEMBER

別府　祐菜
清水　晴香
淺野　紗矢
伊藤舞唯那
上田　朱音
仲松　愛生
新田　奈美
舟橋　　静
安藤　　愛
藏野　祈星
佐藤　寧音
カタリ　クリスパ
佐藤　綾香
山口加紗音
原田　真帆
伊藤　詩織
石川理菜子
斎藤　千裕
安齋　綾花
今泉　結愛
小出　百華
小林　　葵
近東　美咲

行 健
郡山第二
猪 苗 代
郡山第六
守 山
郡山第一
行 健
安 積
郡山第六
富 田
郡山第五
郡山第五
白河中央
郡山第五
郡山第六
本宮第一
郡山第五
仁 井 田
郡山第六
都 路
白 河 南
郡山第六
本宮第二

３年
３年
３年
３年
３年
３年
３年
３年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年

氏　名 学年 出身中 氏　名 学年 出身中

Messageメッセージ
　茶道には日本の芸術・文化が集約されています。日本人としての礼
儀作法、墨書、茶花、お香、和様建築の設え、そして禅の教えに通じる
茶禅一味等々、実に奥深いものがあります。茶室「慎思庵」の張りつ
めた空間のなかで、凛とした女性像を模索しています。

増子　莉夢
宮本望々夏
山内　芽美
久保木愛華
小松　未来
荒川　瑠夏
伊藤　彩佳
伊東　美羽
齋藤音々花
今井　清夏
佐藤　祐佳
丹野　瑠菜
角口　彩華
加藤　愛梨
亀井　文慧
佐藤愛玲奈
佐藤　瑠依
鈴木　亜彩
鈴木　彩花
鈴木　杏奈
仁平　暁空
星宮　亜恋
本田　陽菜

2年
2年
2年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年

石 川
郡山第六
本宮第一
須賀川第二
安 積
郡山第七
湖 南
熱 海
仁 井 田
吾 妻
本宮第一
郡山第七
本宮第二
須賀川第一
郡山第七
西 袋
大 槻
郡山第六
行 健
安積第二
中 島
富 田
須賀川第二

堀田　雅明　　志田　智子　　西勝ようこ　　相楽　旬子

河内　和男　　清水　和博

顧問紹介 横尾　花恵　　Ｄ・ホーナー 小笠原流一級家元教授 佐藤　逍蓉

顧問紹介 堀田　雅明　　志田　智子　　西勝ようこ　　相楽　旬子
茶道裏千家教授 村山　宗羽
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MEMBER

芦名　桃花
小檜山菜緒
関根　天音
小出　彩加
小野寺真悠
村越　千聖

郡山第五
郡山第五
郡山第五
逢 瀬
大 槻
船 引

3年
3年
3年
3年
2年
2年

横田明日香
遠藤　百華
三瓶　天希
橋本　唯花
伊藤　園巳
長原　美奈

2年
2年
2年
2年
2年
2年

御 舘
行 健
片 平
緑 ヶ 丘
大 槻
大 槻

氏　名 学年 出身中 氏　名 学年 出身中

MEMBER

河原　美幸
鈴木　希優
後藤　彩夏
紅林　希美
坪井　福実
尾形　和奏
加藤　小愛
神谷　沙希
笠間　　彩
鈴木　真帆
小手森由佳
佐藤　樹音

富 田
郡山第六
長 沼
行 健
ザベリオ
郡山第七
高 瀬
郡山第六
猪 苗 代
白河第二
土 崎
行 健

1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
2年
2年
2年
2年

杉山　留菜
鈴木　綾香
濱津　真琴
久 田 さくら
松本　明莉
三浦　美桜
我妻　沙弥
加 澤くるみ
佐藤　礼奈
添田　侃楠
中畠　凜乃

2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
3年
3年
3年
3年

郡山第五
日 和 田
郡山第三
郡山第一
安 積
二本松第一
石 川
須賀川第二
須賀川第二
長 沼
郡山第七

氏　名 学年 出身中 氏　名 学年 出身中

演劇部

美術部

顧問紹介

Messageメッセージ
　私たち演劇部は、福島県中春季演劇発表会と秋季演劇コンクール
への出場に向けて、日々練習に励んでいます。演劇部では、それぞれ
の得意分野を生かし、キャストだけでなく、音響係・照明係・舞台監督
に分かれ、一致団結して芝居作りに取り組んでいます。

顧問紹介

Messageメッセージ
　美術部は放課後を中心に日々、制作活動に打ち込んでいます。
挨拶がしっかりとできる明るい部員が多く、実習室は活気があり
ます。講習会や展覧会を通して表現や技術を学び、積極的に活動
しています。

各科での活躍

音楽科
Music department

卒業演奏会

うすいクリスマスコンサート

渡邉　泰夫　　平山　早織

平栗　洋三　　尾坪　大輔
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MEMBER

芦名　桃花
小檜山菜緒
関根　天音
小出　彩加
小野寺真悠
村越　千聖

郡山第五
郡山第五
郡山第五
逢 瀬
大 槻
船 引

3年
3年
3年
3年
2年
2年

横田明日香
遠藤　百華
三瓶　天希
橋本　唯花
伊藤　園巳
長原　美奈

2年
2年
2年
2年
2年
2年

御 舘
行 健
片 平
緑 ヶ 丘
大 槻
大 槻

氏　名 学年 出身中 氏　名 学年 出身中

MEMBER

河原　美幸
鈴木　希優
後藤　彩夏
紅林　希美
坪井　福実
尾形　和奏
加藤　小愛
神谷　沙希
笠間　　彩
鈴木　真帆
小手森由佳
佐藤　樹音

富 田
郡山第六
長 沼
行 健
ザベリオ
郡山第七
高 瀬
郡山第六
猪 苗 代
白河第二
土 崎
行 健

1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
1年
2年
2年
2年
2年

杉山　留菜
鈴木　綾香
濱津　真琴
久 田 さくら
松本　明莉
三浦　美桜
我妻　沙弥
加 澤くるみ
佐藤　礼奈
添田　侃楠
中畠　凜乃

2年
2年
2年
2年
2年
2年
2年
3年
3年
3年
3年

郡山第五
日 和 田
郡山第三
郡山第一
安 積
二本松第一
石 川
須賀川第二
須賀川第二
長 沼
郡山第七

氏　名 学年 出身中 氏　名 学年 出身中

演劇部

美術部

顧問紹介

Messageメッセージ
　私たち演劇部は、福島県中春季演劇発表会と秋季演劇コンクール
への出場に向けて、日々練習に励んでいます。演劇部では、それぞれ
の得意分野を生かし、キャストだけでなく、音響係・照明係・舞台監督
に分かれ、一致団結して芝居作りに取り組んでいます。

顧問紹介

Messageメッセージ
　美術部は放課後を中心に日々、制作活動に打ち込んでいます。
挨拶がしっかりとできる明るい部員が多く、実習室は活気があり
ます。講習会や展覧会を通して表現や技術を学び、積極的に活動
しています。

各科での活躍

音楽科
Music department

卒業演奏会

うすいクリスマスコンサート

渡邉　泰夫　　平山　早織

平栗　洋三　　尾坪　大輔
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令和２年度 大会結果

●生ごみ減量！減るしぃレシピコンクール 
 優秀賞 長原　美奈 2年
 優秀賞 大関　花林 2年
 佳　作 田村　美羽 2年
 佳　作 渡辺　乃映 3年
 佳　作 大森　唯寧 3年
 佳　作 鈴木　楓菜 2年
 佳　作 山内　芽美 2年
●食肉惣菜創作発表会福島県大会
　最優秀賞 安齋　郁美 3年
●第５回　福島県きのこ料理コンクール 
 優秀賞 伊藤　真凜 3年
 奨励賞 安齋　郁美 3年
●「鍋奉行も納得。我が家自慢の福鍋・
　 満腹絶倒計画」
　優秀賞 田村　美羽 2年
 佳　作 菊地　理子 1年
 佳　作 遠藤　　梓 3年
 佳　作 渡辺　乃映 3年
●食肉惣菜創作発表会全国大会 
 出　場 安齋　郁美 3年

各科での活躍

第５回 福島県きのこ料理コンクール 食肉惣菜創作発表会
全国大会出場

鍋奉行も納得。我が家自慢の福鍋・満腹絶倒計画

安齋　郁美
〈奨励賞〉
安齋　郁美 安齋　郁美安齋　郁美

田村　美羽〈優秀賞〉田村　美羽

「牛ぎゅっと！彩り野菜の贅沢巻き」「牛ぎゅっと！彩り野菜の贅沢巻き」
伊藤　真凜
〈優秀賞〉
伊藤　真凜

「福ふく鍋」〈優秀賞作品〉「福ふく鍋」

■ プリンセスあまざけ

商 品開発

稲刈り&
しめ縄作り

卒業作品発表会

食物科
Food department
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美術科
Art department

卒業作品展

■ 第15回西会津国際芸術村公募展2020

西会津町長賞 2年 橋本　唯花 福島民友新聞社賞 3年 菅野　未空 佳作 2年 佐藤　千愛 佳作 2年 佐藤　樹音

各科での活躍

部活動後援会会長、家族会会長からのメッセージ ● ● ● 

会 長 部活動後援会 大内　嘉明
　新型コロナウイルス感染症が世界中で猛威を振るい、移動制限、外出自粛などにより、社会活動が大きく
制限され、それに伴う国内の殆どの大会が中止や延期、無観客試合や規模縮小の判断を余儀なくされて
おりその影響は計り知れないものとなりました。
　令和三年を迎えた今、一日も早い事態の収束を願っております。
　近年、教育、学問の世界においても一般社会と同様、多様化と高度化が求められており、さらに国際的視
野に立つ教育が強く要請されておりますことから、どうぞ自分の適性に合ったものに一生懸命に打ち込んで
下さい。そして一生付き合える素晴らしい仲間と共に奮闘されることを期待いたします。
　次代を担う皆さんたちが日々 部活動を通じて研鑽されることは誠に意義深いものであると思っております。
“日々 の努力が報われますよう心からエールを贈ります”

会 長 郡山開成学園家族会 芦名　潤一
　本年度は年頭より日本のみならず、世界中が新型コロナウイルスという新たな脅威見舞われました。「緊急
事態宣言」や「全国一斉休校」など学園全体が多大な制約や影響を受け勉強、部活動等学園生活は非
常に困難をきたしました。
　数多くの大会等が延期、中止となる中でも生徒達は目標を見失わず「今、自分達の出来る事」を一生懸
命頑張り厳しい状況の中多くの成果挙げる事が出来ました。これは校長先生をはじめとする教職員と生徒
が互いを信頼し心を一つにした結果だと思います。
　この経験を生かして感謝の気持ちを忘れずに一日一日を大切に「なりたい自分」を目指し頑張ってください。
私共家族会も皆さんが素敵なプリンセスになれるように常に応援し続けます。頑張れ！プリンセス

in te rna t ion al exchange

国際交流

インターネット／バーチャル交流
Internet & Virtual communication

本年は新型コロナウイルス感染症拡大防止の
観点より、オンラインによる国際交流を
実施しました。

2020
Landfermann
Gymnasium高校
とのオンライン交流

2020

2020

See you soon
Project

Virtual Joshikai
in Fukushima
バーチャル女子会

　ジャパンカップ出場権を賭けたスポーツクライミングジャパ
ンツアー「Fish and Bird」において、ボルダリング部門で総合
二位の成績を修め、ジャパンカップへの出場権を獲得しまし
た。また、スピード部門でもジャパンカップへの出場権を獲得
し、一月中旬に行われるジャパンカップに臨みます。

滝口　萌
スポーツクライミング
ジャパンカップ出場！

郡山第六中

●スポーツクライミングジャパンツアー
  「Fish and Bird」
　ボルダリング部門・総合二位
●第３回コンバインドジャパンカップ
　第４位

大会結果

普通科２年
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学園シンボル「めばえ」

郡山女子大学附属高等学校 部活動後援会会報〔女子力 PLUS〕 2020.4ー2021.3

Girls’ Power

PLUS♥

郡山女子大学附属高等学校
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〒963-8503福島県郡山市開成3丁目25番2号
https://fuzoku.koriyama-kgc.ac.jp
e-mail　fuzoku-h@koriyama-kgc.ac.jp

郡山女子大学附属高等学校
TEL 024（932）4352
　　 （高等学校直通）
FAX 024（933）1959

■お問い合わせ

学校法人郡山開成学園 建学の精神

■ 勤勉で働くことの好きな人

■ 健康で明るい清潔な人
■ 物ごとに対して正しい判断のできる人目指す

生徒像


