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郡山女子大学附属高等学校
TEL 024（932）4352
　　 （高等学校直通）
FAX 024（933）1959

■お問い合わせ

学校法人郡山開成学園 建学の精神
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令和５年度 大会結果

バレーボール部
第76回福島県総合スポーツ大会バレーボール競技 第1位（9大会連続24回目）

特別国民体育大会バレーボール競技 選抜チーム 第７位
第51回ＦＴＶ杯争奪福島県高等学校バレーボール選抜優勝大会 第1位（8年連続24回目）

令和５年度全国高等学校総合体育大会 団体 女子個人 出場!
特別国民体育大会（かごしま国体）少年女子 出場!
第31回東北高等学校新体操選抜大会 女子個人総合 第1位!

令和５年度 大会結果
●第69回福島県高等学校体育大会（あづま総合体育館）
　第1位 団体 郡山女子大学附属高等学校
 第1位 個人総合 佐藤　若菜 2年
 第2位 個人総合 横山　　花 3年
 第3位 個人総合 長沼　瑠羽 2年
 第5位 個人総合 渡邊　紗奈 1年
 第6位 個人総合 松岡　るな 1年
 第1位 個人ボール 佐藤　若菜 2年
 第2位 個人ボール 横山　　花 3年
 第3位 個人ボール 渡邊　紗奈 1年
　第1位 個人クラブ 佐藤　若菜 2年
　第2位 個人クラブ 横山　　花 3年
 第3位 個人クラブ 長沼　瑠羽 2年
●第52回東北高等学校新体操選手権大会
　第3位 団体 郡山女子大学附属高等学校
 第2位 個人総合 佐藤　若菜 2年
　第1位 個人ボール 佐藤　若菜 2年
　第2位 個人クラブ 佐藤　若菜 2年
　
●令和５年度全国高等学校総合体育大会
 出場 団体 郡山女子大学附属高等学校
 出場 女子個人 佐藤　若菜 2年

●第76回福島県総合体育大会
 第1位 団体総合 郡山女子大学附属高等学校
 第1位 団体 郡山女子大学附属高等学校
 第1位 個人フープ 佐藤　若菜 2年
 第1位 個人ボール 渡邊　紗奈 1年
 第2位 個人ボール 松岡　るな 1年
　第3位 個人ボール 遠藤　美優 3年
 第1位 個人クラブ 横山　　花 3年
 第2位 個人クラブ 村田　浩彩 1年
 第1位 個人リボン 長沼　瑠羽 2年
●特別国民体育大会東北ブロック第50回東北総合体育大会
　新体操少年女子
 第3位 団体総合 福島県選抜 
 第3位 団体 福島県選抜 
 第2位 個人フープ 佐藤　若菜 2年
 第2位 個人リボン 長沼　瑠羽 2年
●特別国民体育大会（かごしま国体）
 出場 少年女子 福島県選抜
●令和５年度福島県高等学校新人大会
 第1位 個人総合 佐藤　若菜 2年
 第2位 個人総合 渡邊　紗奈 1年
 第3位 個人総合 松岡　るな 1年
 第1位 個人クラブ 佐藤　若菜 2年
 第2位 個人クラブ 渡邊　紗奈 1年
 第3位 個人クラブ 村田　浩彩 1年
 第1位 個人リボン 佐藤　若菜 2年
 第2位 個人リボン 渡邊　紗奈 1年
 第3位 個人リボン 松岡　るな 1年
●第31回東北高等学校新体操選抜大会
 第1位 個人総合 佐藤　若菜 2年
 第5位 個人総合 松岡　るな 1年
　第2位 個人クラブ 佐藤　若菜 2年
 第1位 個人リボン 佐藤　若菜 2年
　第2位 個人リボン 松岡　るな 1年

●第69回福島県高等学校体育大会
　バレーボール競技 第１位
●第76回福島県総合スポーツ大会
　バレーボール競技 第１位
（９大会連続　2４回目）
●東北高等学校バレーボール選手権大会兼NHK杯 
  第１位
●第50回東北総合体育大会
 バレーボール競技少年女子 第３位
●第33回東北私学高等学校男女バレーボール選手権大会
  第１位
　優秀選手 後藤 涼風
  石井 美空
  八木 橋環

新体操部

　私たちは自分たちらしく、ノーミスで演技できるよう、お互いに助け合いながら日々練習に励んでいます。競技を通じて人間性を磨き、仲間との信頼関係を大切にしながら活動しています。　インターハイ、国体、全国選抜出場という目標を達成し、関わって下さる全ての方々への感謝の気持ちを忘れず、恩返しができるよう努力します。
2年　佐藤　若菜

　私たちは「信」をチームスローガンに活動してきました。仲間との信頼を大切に、自信をもって明るく元気にプレーすることで、日頃より応援してくださる方々への恩返しができるように大会に臨みました。これからも競技を通じて人間性を磨き、勇気や希望をもっていただけるようなプレーができるように活動して参ります。

3年　後藤　涼風

●特別国民体育大会バレーボール競技
　少年女子 第７位
●第76回全日本バレーボール高等学校選手権大会福島
　第１位（８年連続２４回目）
●第51回ＦＴＶ杯争奪福島県高等学校バレーボール選抜優勝大会
　第１位（８年連続２４回目）
●第76回全日本バレーボール高等学校選手権大会
　春の高校バレー全国大会 出場
●福島県高等学校新人体育大会　第１位
●第29回全国私立高等学校男女
　バレーボール選手権大会　さくらバレー全国大会
　出場
●令和５年度福島県バレーボール協会表彰
　優秀選手賞　後藤 涼風　今井 乃愛
　　　　　　　浅利 麻央　佐藤 ゆあさ
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令和５年度 大会結果

バレーボール部
第76回福島県総合スポーツ大会バレーボール競技 第1位（9大会連続24回目）

特別国民体育大会バレーボール競技 選抜チーム 第７位
第51回ＦＴＶ杯争奪福島県高等学校バレーボール選抜優勝大会 第1位（8年連続24回目）

令和５年度全国高等学校総合体育大会 団体 女子個人 出場!
特別国民体育大会（かごしま国体）少年女子 出場!
第31回東北高等学校新体操選抜大会 女子個人総合 第1位!

令和５年度 大会結果
●第69回福島県高等学校体育大会（あづま総合体育館）
　第1位 団体 郡山女子大学附属高等学校
 第1位 個人総合 佐藤　若菜 2年
 第2位 個人総合 横山　　花 3年
 第3位 個人総合 長沼　瑠羽 2年
 第5位 個人総合 渡邊　紗奈 1年
 第6位 個人総合 松岡　るな 1年
 第1位 個人ボール 佐藤　若菜 2年
 第2位 個人ボール 横山　　花 3年
 第3位 個人ボール 渡邊　紗奈 1年
　第1位 個人クラブ 佐藤　若菜 2年
　第2位 個人クラブ 横山　　花 3年
 第3位 個人クラブ 長沼　瑠羽 2年
●第52回東北高等学校新体操選手権大会
　第3位 団体 郡山女子大学附属高等学校
 第2位 個人総合 佐藤　若菜 2年
　第1位 個人ボール 佐藤　若菜 2年
　第2位 個人クラブ 佐藤　若菜 2年
　
●令和５年度全国高等学校総合体育大会
 出場 団体 郡山女子大学附属高等学校
 出場 女子個人 佐藤　若菜 2年

●第76回福島県総合体育大会
 第1位 団体総合 郡山女子大学附属高等学校
 第1位 団体 郡山女子大学附属高等学校
 第1位 個人フープ 佐藤　若菜 2年
 第1位 個人ボール 渡邊　紗奈 1年
 第2位 個人ボール 松岡　るな 1年
　第3位 個人ボール 遠藤　美優 3年
 第1位 個人クラブ 横山　　花 3年
 第2位 個人クラブ 村田　浩彩 1年
 第1位 個人リボン 長沼　瑠羽 2年
●特別国民体育大会東北ブロック第50回東北総合体育大会
　新体操少年女子
 第3位 団体総合 福島県選抜 
 第3位 団体 福島県選抜 
 第2位 個人フープ 佐藤　若菜 2年
 第2位 個人リボン 長沼　瑠羽 2年
●特別国民体育大会（かごしま国体）
 出場 少年女子 福島県選抜
●令和５年度福島県高等学校新人大会
 第1位 個人総合 佐藤　若菜 2年
 第2位 個人総合 渡邊　紗奈 1年
 第3位 個人総合 松岡　るな 1年
 第1位 個人クラブ 佐藤　若菜 2年
 第2位 個人クラブ 渡邊　紗奈 1年
 第3位 個人クラブ 村田　浩彩 1年
 第1位 個人リボン 佐藤　若菜 2年
 第2位 個人リボン 渡邊　紗奈 1年
 第3位 個人リボン 松岡　るな 1年
●第31回東北高等学校新体操選抜大会
 第1位 個人総合 佐藤　若菜 2年
 第5位 個人総合 松岡　るな 1年
　第2位 個人クラブ 佐藤　若菜 2年
 第1位 個人リボン 佐藤　若菜 2年
　第2位 個人リボン 松岡　るな 1年

●第69回福島県高等学校体育大会
　バレーボール競技 第１位
●第76回福島県総合スポーツ大会
　バレーボール競技 第１位
（９大会連続　2４回目）
●東北高等学校バレーボール選手権大会兼NHK杯 
  第１位
●第50回東北総合体育大会
 バレーボール競技少年女子 第３位
●第33回東北私学高等学校男女バレーボール選手権大会
  第１位
　優秀選手 後藤 涼風
  石井 美空
  八木 橋環

新体操部

　私たちは自分たちらしく、ノーミスで演技できるよう、お互いに助け合いながら日々練習に励んでいます。競技を通じて人間性を磨き、仲間との信頼関係を大切にしながら活動しています。　インターハイ、国体、全国選抜出場という目標を達成し、関わって下さる全ての方々への感謝の気持ちを忘れず、恩返しができるよう努力します。
2年　佐藤　若菜

　私たちは「信」をチームスローガンに活動してきました。仲間との信頼を大切に、自信をもって明るく元気にプレーすることで、日頃より応援してくださる方々への恩返しができるように大会に臨みました。これからも競技を通じて人間性を磨き、勇気や希望をもっていただけるようなプレーができるように活動して参ります。

3年　後藤　涼風

●特別国民体育大会バレーボール競技
　少年女子 第７位
●第76回全日本バレーボール高等学校選手権大会福島
　第１位（８年連続２４回目）
●第51回ＦＴＶ杯争奪福島県高等学校バレーボール選抜優勝大会
　第１位（８年連続２４回目）
●第76回全日本バレーボール高等学校選手権大会
　春の高校バレー全国大会 出場
●福島県高等学校新人体育大会　第１位
●第29回全国私立高等学校男女
　バレーボール選手権大会　さくらバレー全国大会
　出場
●令和５年度福島県バレーボール協会表彰
　優秀選手賞　後藤 涼風　今井 乃愛
　　　　　　　浅利 麻央　佐藤 ゆあさ
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●第69回福島県高等学校体育大会卓球競技
　第2位 学校対抗
　第1位 ダブルス 兼谷　彩音　3年
   西牧　優衣　3年
　第3位 　 〃 千葉　珠音　3年
   椿　　萌菜　3年
　第1位 シングルス 西牧　優衣　3年
　ベスト８ 　 〃 椿　　萌菜　3年
  　 〃 酒井　汐里　1年
●第77回東北高等学校卓球選手権大会
　第3位 学校対抗
　第1位 ダブルス 兼谷　彩音　3年
   西牧　優衣　3年
　ベスト８ 　 〃 千葉　珠音　3年
   椿　　萌菜　3年
　第５位 シングルス 西牧　優衣　3年
●第76回福島県総合スポーツ大会卓球競技
　第2位 少年女子団体
　第1位 少年女子個人 西牧　優衣　3年
　第7位 　 〃 椿　　萌菜　3年
●全国高等学校総合体育大会卓球競技
　出　場 ダブルス 兼谷　彩音　3年
   西牧　優衣　3年
　出　場 シングルス 西牧　優衣　3年
●特別国民体育大会（かごしま国体）卓球競技
　出　場 少年女子団体 西牧　優衣　3年

令和５年度 大会結果

ハンドボール部
第73回福島県春季選手権大会 第1位！
第76回東北高等学校選手権大会 出場！
第61回福島県高等学校新人大会 第1位！

全国高等学校総合体育大会卓球競技 出場
天皇杯・皇后杯2024 全日本卓球選手権大会 出場

第77回東北高等学校卓球選手権大会 ダブルス 第1位・学校対抗 第3位

●第73回福島県春季選手権大会 第1位 
●第69回福島県高等学校体育大会 第2位 
●第76回東北高等学校選手権大会 出場 
●第76回福島県総合体育大会 第2位
●第50回東北総合体育大会 第3位
●第47回福島県南1年生大会 第1位
●第61回福島県高等学校新人大会 第1位

卓球部

　私たちは、「苦しい時こそ明るく前を向く」「奪回」をモットーに練習に励んでいます。一人一人がたくましく、何事にも明るく前向きにチャレンジすることでチーム力の向上を図っています。私たちを支えてくださる方々への感謝を忘れず、「勝利」で恩返しができるよう、目標である全国ベスト８達成に向けて努力していきます。

2年　小林　瑠菜

　私たち卓球部は、団体で県大会優勝、全国大会に出場し活躍することを目標に日々練習に励んでいます。また、本大学と連携し、栄養指導や食事調査などをしていただき、生活面でのご指導も頂いています。
　私たちを応援してくださる方々や周りの仲間たちへの感謝の気持ちを忘れず、これからも努力を怠らずに練習に励んでいきたいです。

１年　野々宮好芭　

令和５年度 大会結果

●福島県卓球選手権大会
　第5位 ジュニアシングルス 酒井　汐里　1年
　第1位 女子ダブルス 兼谷　彩音　3年
   西牧　優衣　3年
　第1位 混合ダブルス 兼谷　彩音　3年
　第3位 　　 〃 西牧　優衣　3年
　第3位 一般シングルス 西牧　優衣　3年
●福島県高等学校新人体育大会
　第3位 学校対抗
　第3位 ダブルス 酒井　汐里　1年
   野々宮好芭　1年
　ベスト８　シングルス 酒井　汐里　1年
●天皇杯・皇后杯2024　全日本卓球選手権大会
　出　場 ジュニアシングルス 酒井　汐里　1年
　出　場 女子ダブルス 兼谷　彩音　3年
   西牧　優衣　3年
　出　場 混合ダブルス 兼谷　彩音　3年
　出　場 シングルス 西牧　優衣　3年
●第50回東北高等学校選抜卓球大会
　出　場 学校対抗
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●第69回福島県高等学校体育大会卓球競技
　第2位 学校対抗
　第1位 ダブルス 兼谷　彩音　3年
   西牧　優衣　3年
　第3位 　 〃 千葉　珠音　3年
   椿　　萌菜　3年
　第1位 シングルス 西牧　優衣　3年
　ベスト８ 　 〃 椿　　萌菜　3年
  　 〃 酒井　汐里　1年
●第77回東北高等学校卓球選手権大会
　第3位 学校対抗
　第1位 ダブルス 兼谷　彩音　3年
   西牧　優衣　3年
　ベスト８ 　 〃 千葉　珠音　3年
   椿　　萌菜　3年
　第５位 シングルス 西牧　優衣　3年
●第76回福島県総合スポーツ大会卓球競技
　第2位 少年女子団体
　第1位 少年女子個人 西牧　優衣　3年
　第7位 　 〃 椿　　萌菜　3年
●全国高等学校総合体育大会卓球競技
　出　場 ダブルス 兼谷　彩音　3年
   西牧　優衣　3年
　出　場 シングルス 西牧　優衣　3年
●特別国民体育大会（かごしま国体）卓球競技
　出　場 少年女子団体 西牧　優衣　3年

令和５年度 大会結果

ハンドボール部
第73回福島県春季選手権大会 第1位！
第76回東北高等学校選手権大会 出場！
第61回福島県高等学校新人大会 第1位！

全国高等学校総合体育大会卓球競技 出場
天皇杯・皇后杯2024 全日本卓球選手権大会 出場

第77回東北高等学校卓球選手権大会 ダブルス 第1位・学校対抗 第3位

●第73回福島県春季選手権大会 第1位 
●第69回福島県高等学校体育大会 第2位 
●第76回東北高等学校選手権大会 出場 
●第76回福島県総合体育大会 第2位
●第50回東北総合体育大会 第3位
●第47回福島県南1年生大会 第1位
●第61回福島県高等学校新人大会 第1位

卓球部

　私たちは、「苦しい時こそ明るく前を向く」「奪回」をモットーに練習に励んでいます。一人一人がたくましく、何事にも明るく前向きにチャレンジすることでチーム力の向上を図っています。私たちを支えてくださる方々への感謝を忘れず、「勝利」で恩返しができるよう、目標である全国ベスト８達成に向けて努力していきます。

2年　小林　瑠菜

　私たち卓球部は、団体で県大会優勝、全国大会に出場し活躍することを目標に日々練習に励んでいます。また、本大学と連携し、栄養指導や食事調査などをしていただき、生活面でのご指導も頂いています。
　私たちを応援してくださる方々や周りの仲間たちへの感謝の気持ちを忘れず、これからも努力を怠らずに練習に励んでいきたいです。

１年　野々宮好芭　

令和５年度 大会結果

●福島県卓球選手権大会
　第5位 ジュニアシングルス 酒井　汐里　1年
　第1位 女子ダブルス 兼谷　彩音　3年
   西牧　優衣　3年
　第1位 混合ダブルス 兼谷　彩音　3年
　第3位 　　 〃 西牧　優衣　3年
　第3位 一般シングルス 西牧　優衣　3年
●福島県高等学校新人体育大会
　第3位 学校対抗
　第3位 ダブルス 酒井　汐里　1年
   野々宮好芭　1年
　ベスト８　シングルス 酒井　汐里　1年
●天皇杯・皇后杯2024　全日本卓球選手権大会
　出　場 ジュニアシングルス 酒井　汐里　1年
　出　場 女子ダブルス 兼谷　彩音　3年
   西牧　優衣　3年
　出　場 混合ダブルス 兼谷　彩音　3年
　出　場 シングルス 西牧　優衣　3年
●第50回東北高等学校選抜卓球大会
　出　場 学校対抗
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令和５年度 大会結果

陸上競技部剣道部

●第69回福島県高等学校体育大会陸上競技大会県南地区大会
　１位 5000ｍ競歩 市川　心菜 ３年
　６位 5000ｍ競歩 渡部　琉楠 １年
　５位 4×100ｍＲ 石井みなみ・石井　怜美
    時田　桜子・平原　真緒  
　５位 4×400ｍＲ 石井　みなみ・平原　真緒
    渡部　琉楠・石井　怜美   
　１位 砲丸投げ 杉内　彩乃 ３年
　４位 砲丸投げ 鈴木　嶺菜 ３年
　６位 砲丸投げ 宗像　亜恋 ２年
　１位 円盤投げ 鈴木　嶺菜  ３年
 ２位 円盤投げ 宗像　亜恋 ２年
●第69回福島県高等学校体育大会陸上競技大会
　２位 5000ｍ競歩 市川　心菜 ３年
　６位 5000ｍ競歩 渡部　琉楠 １年
　２位 砲丸投げ 杉内　彩乃 ３年
　３位 砲丸投げ 鈴木　嶺菜 ３年
　５位 砲丸投げ 宗像　亜恋 ２年
　２位 円盤投げ 鈴木　嶺菜  ３年
 ３位 円盤投げ 宗像　亜恋 ２年
 ４位 円盤投げ 杉内　彩乃 ３年
 ６位 やり投げ 宗像　亜恋 ２年
●第78回東北高等学校陸上競技大会
　３位 円盤投げ 鈴木　嶺奈  ３年
　５位 円盤投げ 宗像　亜恋  ２年
●第78回福島県陸上競技選手権大会県南予選会
　３位 １００ｍ 石井　怜美 ３年
　２位 ２００ｍ 石井　怜美 ３年
　６位 3000ｍ障害 古川　楓夏 １年
　１位 5000ｍ競歩 渡部　琉楠 １年
　２位 4×100ｍＲ 時田　桜子・石井　怜美
    平原　真緒・宗像　亜恋  
　２位 4×400ｍＲ 平原　真緒・石井　怜美
    時田　桜子・古川　楓夏  
　１位 砲丸投げ 宗像　亜恋 ２年
　２位 砲丸投げ 杉内　彩乃 ３年
　３位 砲丸投げ 鈴木　嶺菜 ３年
　１位 円盤投げ 宗像　亜恋 ２年
　２位 円盤投げ 鈴木　嶺菜 ３年
　３位 円盤投げ 杉内　彩乃 ３年

　４位 少年Ｂ100ｍ 平原　真緒 １年
　５位 少年Ｂ100ｍ 時田　桜子 １年
　７位 100ｍH 平原　真緒 １年
●第78回福島県陸上競技選手権大会
　４位 5000ｍ競歩 市川　心菜 ３年
　５位 5000ｍ競歩 渡部　琉楠 １年
　７位 少年女子100m 平原　真緒 １年
　２位 砲丸投げ 宗像　亜恋 ２年
　３位 砲丸投げ 杉内　彩乃 ３年
　４位 砲丸投げ 鈴木　嶺菜 ３年
　３位 円盤投げ 宗像　亜恋 ２年
　４位 円盤投げ 鈴木　嶺菜 ３年
　８位 円盤投げ 杉内　彩乃 ３年
●第63回福島県高等学校陸上競技県南地区大会
　８位 １００ｍ 時田　桜子 １年
　５位 ８００ｍ 石井みなみ １年
　６位 1500ｍ 石井みなみ １年
　１位 5000ｍｗ 渡部　琉楠 １年
　２位 5000ｍｗ 鈴木　莉緒 １年
　５位 2000ｍ障害 古川　楓夏 １年
　５位 4×100ｍＲ 古川　楓夏・時田　桜子
    石井みなみ・平原　真緒 
　４位 4×400ｍＲ 石井みなみ・時田　桜子
    鈴木　莉緒・平原　真緒   
●第63回福島県高等学校新人陸上競技大会
　２位 5000ｍ競歩 渡部　琉楠 １年
　４位 5000ｍ競歩 鈴木　莉緒 １年
　１位 砲丸投げ 宗像　亜恋 ２年
　１位 円盤投げ 宗像　亜恋 ２年
●第28回東北高等学校新人陸上競技選手権大会
　４位 5000ｍ競歩 渡部　琉楠 １年
　１位 円盤投げ 宗像　亜恋 ２年
　５位 砲丸投げ 宗像　亜恋 ２年
●第41回福島県高等学校女子駅伝競走大会
　８位 １区 石井みなみ  １年
　　　 ２区 市川　心菜  ３年
　　　 ３区 渡部　琉楠  １年
　　　 ４区 鈴木　莉緒  １年
　　　 ５区 古川　楓夏  １年

●第55回東北高等学校女子剣道選手権大会
 出場 女子団体戦 渡部　　柚 3年
 　 　 吉川　紫音 3年
 　 　 鈴木　志歩 3年
 　 　 三瓶　真和 2年
 　 　 菅野　天華 2年
 　 　 海老根佑来 2年
 　 　 野口　姫依 1年
 　 　 中井田晄里 1年
●第69回福島県高等学校体育大会剣道競技  県大会
 第3位 女子団体戦 渡部　　柚 3年
 　 　 吉川　紫音 3年
 　 　 鈴木　志歩 3年
 　 　 三瓶　真和 2年
 　 　 菅野　天華 2年
 　 　 海老根佑来 2年
 　 　 野口　姫依 1年
 　 　 中井田晄里 1年
●令和5年度福島県総合スポーツ大会剣道競技  県大会
 第3位 女子団体戦 渡部　　柚 3年
 　 　 吉川　紫音 3年
 　 　 鈴木　志歩 3年
 　 　 三瓶　真和 2年
 　 　 菅野　天華 2年
 　 　 海老根佑来 2年
 　 　 野口　姫依 1年
 　 　 中井田晄里 1年

●福島県高等学校新人体育大会剣道競技  県大会
 第2位 女子団体戦 三瓶　真和 2年
 　 　 海老根佑来 2年
 　 　 菅野　天華 2年
 　 　 菅野　夕奈 2年
 　 　 石森　小遥 1年
 　 　 吉津　知巴 1年
 　 　 中井田晄里 1年
 　 　 野口　姫依 1年
●第36回東北高等学校選抜剣道優勝大会
 出場 女子団体戦 三瓶　真和 2年
 　 　 海老根佑来 2年
 　 　 菅野　天華 2年
 　 　 菅野　夕奈 2年
 　 　 石森　小遥 1年
 　 　 吉津　知巴 1年
 　 　 中井田晄里 1年
 　 　 野口　姫依 1年

令和５年度 大会結果

全国インターハイ 円盤投げ ２名 出場！
全日本競歩能美大会 ２名 出場！

第28回東北高等学校新人陸上競技選手権大会
円盤投げ 第1位！　競歩 第4位！

第55回東北高等学校女子剣道選手権大会 女子団体戦 出場！
福島県高等学校新人体育大会 剣道競技 県大会 女子団体 第２位！

　私たちは「剣は心なり」をモットーに、全国大会出場を目指して日々稽古に取り組んでいます。技術力を磨きながらも、将来社会に貢献できる女性になれるよう、人間力の向上にも努めています。
　支えてくださる方々への感謝を忘れず、部員全員が信頼し合い、目標へ向かって努力していきます。

2年　三瓶　真和

　私たちは競技を通して人間性を磨き、応援してもらえるような選手になれるよう日々努力をしています。
　競技することができている事や日々練習に取り組む事ができている事、１つ１つに感謝し、大会結果や日々の生活の中で恩返しできるよう、1人ひとりが自分と向き合い、さらなる大きな舞台へ進めるよう挑戦し続けていきます。

2年　宗像　亜恋
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令和５年度 大会結果

陸上競技部剣道部

●第69回福島県高等学校体育大会陸上競技大会県南地区大会
　１位 5000ｍ競歩 市川　心菜 ３年
　６位 5000ｍ競歩 渡部　琉楠 １年
　５位 4×100ｍＲ 石井みなみ・石井　怜美
    時田　桜子・平原　真緒  
　５位 4×400ｍＲ 石井　みなみ・平原　真緒
    渡部　琉楠・石井　怜美   
　１位 砲丸投げ 杉内　彩乃 ３年
　４位 砲丸投げ 鈴木　嶺菜 ３年
　６位 砲丸投げ 宗像　亜恋 ２年
　１位 円盤投げ 鈴木　嶺菜  ３年
 ２位 円盤投げ 宗像　亜恋 ２年
●第69回福島県高等学校体育大会陸上競技大会
　２位 5000ｍ競歩 市川　心菜 ３年
　６位 5000ｍ競歩 渡部　琉楠 １年
　２位 砲丸投げ 杉内　彩乃 ３年
　３位 砲丸投げ 鈴木　嶺菜 ３年
　５位 砲丸投げ 宗像　亜恋 ２年
　２位 円盤投げ 鈴木　嶺菜  ３年
 ３位 円盤投げ 宗像　亜恋 ２年
 ４位 円盤投げ 杉内　彩乃 ３年
 ６位 やり投げ 宗像　亜恋 ２年
●第78回東北高等学校陸上競技大会
　３位 円盤投げ 鈴木　嶺奈  ３年
　５位 円盤投げ 宗像　亜恋  ２年
●第78回福島県陸上競技選手権大会県南予選会
　３位 １００ｍ 石井　怜美 ３年
　２位 ２００ｍ 石井　怜美 ３年
　６位 3000ｍ障害 古川　楓夏 １年
　１位 5000ｍ競歩 渡部　琉楠 １年
　２位 4×100ｍＲ 時田　桜子・石井　怜美
    平原　真緒・宗像　亜恋  
　２位 4×400ｍＲ 平原　真緒・石井　怜美
    時田　桜子・古川　楓夏  
　１位 砲丸投げ 宗像　亜恋 ２年
　２位 砲丸投げ 杉内　彩乃 ３年
　３位 砲丸投げ 鈴木　嶺菜 ３年
　１位 円盤投げ 宗像　亜恋 ２年
　２位 円盤投げ 鈴木　嶺菜 ３年
　３位 円盤投げ 杉内　彩乃 ３年

　４位 少年Ｂ100ｍ 平原　真緒 １年
　５位 少年Ｂ100ｍ 時田　桜子 １年
　７位 100ｍH 平原　真緒 １年
●第78回福島県陸上競技選手権大会
　４位 5000ｍ競歩 市川　心菜 ３年
　５位 5000ｍ競歩 渡部　琉楠 １年
　７位 少年女子100m 平原　真緒 １年
　２位 砲丸投げ 宗像　亜恋 ２年
　３位 砲丸投げ 杉内　彩乃 ３年
　４位 砲丸投げ 鈴木　嶺菜 ３年
　３位 円盤投げ 宗像　亜恋 ２年
　４位 円盤投げ 鈴木　嶺菜 ３年
　８位 円盤投げ 杉内　彩乃 ３年
●第63回福島県高等学校陸上競技県南地区大会
　８位 １００ｍ 時田　桜子 １年
　５位 ８００ｍ 石井みなみ １年
　６位 1500ｍ 石井みなみ １年
　１位 5000ｍｗ 渡部　琉楠 １年
　２位 5000ｍｗ 鈴木　莉緒 １年
　５位 2000ｍ障害 古川　楓夏 １年
　５位 4×100ｍＲ 古川　楓夏・時田　桜子
    石井みなみ・平原　真緒 
　４位 4×400ｍＲ 石井みなみ・時田　桜子
    鈴木　莉緒・平原　真緒   
●第63回福島県高等学校新人陸上競技大会
　２位 5000ｍ競歩 渡部　琉楠 １年
　４位 5000ｍ競歩 鈴木　莉緒 １年
　１位 砲丸投げ 宗像　亜恋 ２年
　１位 円盤投げ 宗像　亜恋 ２年
●第28回東北高等学校新人陸上競技選手権大会
　４位 5000ｍ競歩 渡部　琉楠 １年
　１位 円盤投げ 宗像　亜恋 ２年
　５位 砲丸投げ 宗像　亜恋 ２年
●第41回福島県高等学校女子駅伝競走大会
　８位 １区 石井みなみ  １年
　　　 ２区 市川　心菜  ３年
　　　 ３区 渡部　琉楠  １年
　　　 ４区 鈴木　莉緒  １年
　　　 ５区 古川　楓夏  １年

●第55回東北高等学校女子剣道選手権大会
 出場 女子団体戦 渡部　　柚 3年
 　 　 吉川　紫音 3年
 　 　 鈴木　志歩 3年
 　 　 三瓶　真和 2年
 　 　 菅野　天華 2年
 　 　 海老根佑来 2年
 　 　 野口　姫依 1年
 　 　 中井田晄里 1年
●第69回福島県高等学校体育大会剣道競技  県大会
 第3位 女子団体戦 渡部　　柚 3年
 　 　 吉川　紫音 3年
 　 　 鈴木　志歩 3年
 　 　 三瓶　真和 2年
 　 　 菅野　天華 2年
 　 　 海老根佑来 2年
 　 　 野口　姫依 1年
 　 　 中井田晄里 1年
●令和5年度福島県総合スポーツ大会剣道競技  県大会
 第3位 女子団体戦 渡部　　柚 3年
 　 　 吉川　紫音 3年
 　 　 鈴木　志歩 3年
 　 　 三瓶　真和 2年
 　 　 菅野　天華 2年
 　 　 海老根佑来 2年
 　 　 野口　姫依 1年
 　 　 中井田晄里 1年

●福島県高等学校新人体育大会剣道競技  県大会
 第2位 女子団体戦 三瓶　真和 2年
 　 　 海老根佑来 2年
 　 　 菅野　天華 2年
 　 　 菅野　夕奈 2年
 　 　 石森　小遥 1年
 　 　 吉津　知巴 1年
 　 　 中井田晄里 1年
 　 　 野口　姫依 1年
●第36回東北高等学校選抜剣道優勝大会
 出場 女子団体戦 三瓶　真和 2年
 　 　 海老根佑来 2年
 　 　 菅野　天華 2年
 　 　 菅野　夕奈 2年
 　 　 石森　小遥 1年
 　 　 吉津　知巴 1年
 　 　 中井田晄里 1年
 　 　 野口　姫依 1年

令和５年度 大会結果

全国インターハイ 円盤投げ ２名 出場！
全日本競歩能美大会 ２名 出場！

第28回東北高等学校新人陸上競技選手権大会
円盤投げ 第1位！　競歩 第4位！

第55回東北高等学校女子剣道選手権大会 女子団体戦 出場！
福島県高等学校新人体育大会 剣道競技 県大会 女子団体 第２位！

　私たちは「剣は心なり」をモットーに、全国大会出場を目指して日々稽古に取り組んでいます。技術力を磨きながらも、将来社会に貢献できる女性になれるよう、人間力の向上にも努めています。
　支えてくださる方々への感謝を忘れず、部員全員が信頼し合い、目標へ向かって努力していきます。

2年　三瓶　真和

　私たちは競技を通して人間性を磨き、応援してもらえるような選手になれるよう日々努力をしています。
　競技することができている事や日々練習に取り組む事ができている事、１つ１つに感謝し、大会結果や日々の生活の中で恩返しできるよう、1人ひとりが自分と向き合い、さらなる大きな舞台へ進めるよう挑戦し続けていきます。

2年　宗像　亜恋
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弓道部テニス部

令和５年度 大会結果
氏　名 学年 出身中

●第22回東北私立高等学校テニス大会
　3位 団体戦 今井　彩愛
   吉田　咲穂
   大沼　美優
   高埜　菜奈
   佐藤　　空
   古川　沙季
●第69回福島県高等学校体育大会テニス競技
 ベスト16　団体戦 
●第69回福島県高等学校体育大会テニス競技　県大会
　ベスト16　個人戦シングルス 吉田　咲穂
　ベスト16　個人戦ダブルス 吉田　咲穂・大沼　美優
●第76回福島県総合スポーツ大会テニス競技
 （少年男女の部）県南地区大会　
　3位 個人戦ダブルス 古川　沙季・佐藤　　空
●第76回福島県総合スポーツ大会テニス競技
 （少年男女の部）
　ベスト16　個人戦シングルス 古川　沙季
●第５７回福島県高等学校新人テニス選手権大会　県南地区大会
　優勝　7人制団体戦 古川　沙季
   佐藤　　空  
   柴田　結衣
   鈴木　陽菜
   小針　遙香
   齊藤　南翠
　優勝　個人戦ダブルス 佐藤　　空・古川　沙季
●第57回福島県高等学校新人テニス選手権大会
　ベスト８　7人制団体戦
　３位　個人戦ダブルス 佐藤　　空・古川　沙季
●第４３回福島県春季ジュニアシングルステニス選手権大会U18 
　ベスト16　個人戦シングルス 佐藤　　空

令和５年度 大会結果 第53回東北高等学校弓道選手権大会  出場! 渡邊 菜未
令和５年度第39回福島県南高等学校弓道1年生大会 優勝! 女子団体
令和５年度第39回福島県南高等学校弓道1年生大会 第１位 武田 愛生

　私達弓道部は「射心一如」をスローガンとし射と心ともに充実させ一心に集中できるように日々の練習に励んでいます。先生方からご指導をいただきながら正しい射法を身につけ、部員一人一人が技術面・精神面の向上に意欲的に取り組んでいます。自分のベストを更新できるように部員同士切磋琢磨し合いながら目標達成に向け部活動に励んでいます。
2年　菊地　真優

　私達テニス部は、県大会入賞、東北大会出場を
目標に、日々練習に励み、今年は21年振りに東北
私学大会３位入賞、地区大会優勝を果たすことが
できました。私達は「愛される部活・応援される選
手」への成長を目的として活動しており、支えてくれ
る周囲の方々への感謝を忘れずに、目標の達成と
人としての成長を大切に奮闘しています。

●第25回福島県弓道遠的選手権大会
　第4位 女子個人 芳賀　梨瑚 3年
●第69回福島県高等学校体育大会　弓道競技 　
　第4位 女子個人 渡邊　菜未 3年
●第53回東北高等学校弓道選手権大会
　出場 女子個人 渡邊　菜未 3年
●第76回福島県総合体育大会　弓道競技
　出場 女子個人 芳賀　梨瑚 3年
  女子個人 渡邊　菜未 3年
●令和５年度福島県高等学校新人体育大会　弓道競技
 出場 女子団体 安田真奈美 2年
     鈴木ひより 2年
     菊地　真優 2年
     佐藤　琉菜 2年
 出場 女子個人 佐藤心愛莉 1年

●令和５年度　第39回福島県南高等学校弓道1年生大会
 優勝 女子団体 武田　愛生 1年
     伊藤　　唯 1年
     伊藤恵玲菜 1年
　第1位 女子個人 武田　愛生 1年
 第6位 女子個人 伊藤恵玲菜 1年
●第23回東日本高等学校弓道大会　福島県予選
　出場 女子団体 鈴木ひより 2年
     安田真奈美 2年
     菊地　真優 2年
     山口　百香 2年
     武田　愛生 1年
     伊藤　唯 1年
     佐藤心愛莉 1年

放送部

　私たち放送部は、２年生１名１年生１名の計２名
という少人数ではありますが、朝・昼の放送や学校
行事の進行など、活躍の場は様々です。「一声一語
を大切に」をモットーに、毎日の発声練習にしっか
り取り組み、伝える事の大切さを考えて活動してい
きます。
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弓道部テニス部

令和５年度 大会結果
氏　名 学年 出身中

●第22回東北私立高等学校テニス大会
　3位 団体戦 今井　彩愛
   吉田　咲穂
   大沼　美優
   高埜　菜奈
   佐藤　　空
   古川　沙季
●第69回福島県高等学校体育大会テニス競技
 ベスト16　団体戦 
●第69回福島県高等学校体育大会テニス競技　県大会
　ベスト16　個人戦シングルス 吉田　咲穂
　ベスト16　個人戦ダブルス 吉田　咲穂・大沼　美優
●第76回福島県総合スポーツ大会テニス競技
 （少年男女の部）県南地区大会　
　3位 個人戦ダブルス 古川　沙季・佐藤　　空
●第76回福島県総合スポーツ大会テニス競技
 （少年男女の部）
　ベスト16　個人戦シングルス 古川　沙季
●第５７回福島県高等学校新人テニス選手権大会　県南地区大会
　優勝　7人制団体戦 古川　沙季
   佐藤　　空  
   柴田　結衣
   鈴木　陽菜
   小針　遙香
   齊藤　南翠
　優勝　個人戦ダブルス 佐藤　　空・古川　沙季
●第57回福島県高等学校新人テニス選手権大会
　ベスト８　7人制団体戦
　３位　個人戦ダブルス 佐藤　　空・古川　沙季
●第４３回福島県春季ジュニアシングルステニス選手権大会U18 
　ベスト16　個人戦シングルス 佐藤　　空

令和５年度 大会結果 第53回東北高等学校弓道選手権大会  出場! 渡邊 菜未
令和５年度第39回福島県南高等学校弓道1年生大会 優勝! 女子団体
令和５年度第39回福島県南高等学校弓道1年生大会 第１位 武田 愛生

　私達弓道部は「射心一如」をスローガンとし射と心ともに充実させ一心に集中できるように日々の練習に励んでいます。先生方からご指導をいただきながら正しい射法を身につけ、部員一人一人が技術面・精神面の向上に意欲的に取り組んでいます。自分のベストを更新できるように部員同士切磋琢磨し合いながら目標達成に向け部活動に励んでいます。
2年　菊地　真優

　私達テニス部は、県大会入賞、東北大会出場を
目標に、日々練習に励み、今年は21年振りに東北
私学大会３位入賞、地区大会優勝を果たすことが
できました。私達は「愛される部活・応援される選
手」への成長を目的として活動しており、支えてくれ
る周囲の方々への感謝を忘れずに、目標の達成と
人としての成長を大切に奮闘しています。

●第25回福島県弓道遠的選手権大会
　第4位 女子個人 芳賀　梨瑚 3年
●第69回福島県高等学校体育大会　弓道競技 　
　第4位 女子個人 渡邊　菜未 3年
●第53回東北高等学校弓道選手権大会
　出場 女子個人 渡邊　菜未 3年
●第76回福島県総合体育大会　弓道競技
　出場 女子個人 芳賀　梨瑚 3年
  女子個人 渡邊　菜未 3年
●令和５年度福島県高等学校新人体育大会　弓道競技
 出場 女子団体 安田真奈美 2年
     鈴木ひより 2年
     菊地　真優 2年
     佐藤　琉菜 2年
 出場 女子個人 佐藤心愛莉 1年

●令和５年度　第39回福島県南高等学校弓道1年生大会
 優勝 女子団体 武田　愛生 1年
     伊藤　　唯 1年
     伊藤恵玲菜 1年
　第1位 女子個人 武田　愛生 1年
 第6位 女子個人 伊藤恵玲菜 1年
●第23回東日本高等学校弓道大会　福島県予選
　出場 女子団体 鈴木ひより 2年
     安田真奈美 2年
     菊地　真優 2年
     山口　百香 2年
     武田　愛生 1年
     伊藤　唯 1年
     佐藤心愛莉 1年

放送部

　私たち放送部は、２年生１名１年生１名の計２名
という少人数ではありますが、朝・昼の放送や学校
行事の進行など、活躍の場は様々です。「一声一語
を大切に」をモットーに、毎日の発声練習にしっか
り取り組み、伝える事の大切さを考えて活動してい
きます。
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令和５年度 大会結果

●第52回マーチング＆バトントワーリング東北大会 
　高等学校の部　金賞
●第51回マーチングバンド全国大会
　高等学校の部　銅賞　
●第27回マーチング＆バトンオンステージ東北大会
　高等学校の部　金賞　
●第22回マーチングステージ全国大会
　高等学校の部　出場　

マーチングバンド部
マーチングバンド全国大会　高等学校の部 銅賞！

マーチングステージ全国大会　高等学校の部 出場！

　私たちは「明るいバンド、強いバンド、人間性あふれるバンド」をモットーに日々練習に励んでいます。大会出場だけではなく、地域との関わりも大切にし、様々な催事に参加しています。様々な活動を通して、私たちを支え、応援してくださる全ての方に、感謝の気持ちを込めて演奏演技しています。
　部長　3年　水野　香乃　

書 道 書 道 部
令和５年度 大会結果

●第68回福島県たなばた展
 特選 半紙 山崎　彩優 3年　
　金賞 半紙 近山　撫子 3年
　金賞 半紙 小嶋　三貴 3年
　金賞 半紙 藤原　心優 1年
　銀賞 半紙 山田紅瑠実 3年
　銀賞 半紙 橋本　梨沙 3年
　銀賞 半紙 橋本　涼子 2年
　銀賞 半紙 三島木優羽 1年

　書道部は、「書を楽しむ」を主に、活動を行って
います。活動内容は、県たなばた展、かきぞめ展、
高文連等に作品を出品することです。また、「もみ
じ会」では自分の作品を創作展示しています。次年
度以降も部員一緒に、様々な活動をしていきたいと
思っています。

合 唱 部
令和５年度 大会結果

●第７７回福島県合唱コンクール　銀賞
●第７５回全日本合唱コンクール東北支部大会　銀賞
●第４０回福島県声楽アンサンブルコンテスト 金賞
●第４０回福島県声楽アンサンブルコンテスト 総合３位

　私達合唱部は「お互いを想い合う～団結・積極
性・責任～」を目標に掲げ、全員で支え合いながら
活動しています。各種コンクールへの出場の他、郡
山市内の高校との合同演奏や、地域のイベントでの
演奏など様々な活動に取り組んでいます。今年度は
東北大会において、６年ぶりの「銀賞」を受賞する
ことができました。
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令和５年度 大会結果

●第52回マーチング＆バトントワーリング東北大会 
　高等学校の部　金賞
●第51回マーチングバンド全国大会
　高等学校の部　銅賞　
●第27回マーチング＆バトンオンステージ東北大会
　高等学校の部　金賞　
●第22回マーチングステージ全国大会
　高等学校の部　出場　

マーチングバンド部
マーチングバンド全国大会　高等学校の部 銅賞！

マーチングステージ全国大会　高等学校の部 出場！

　私たちは「明るいバンド、強いバンド、人間性あふれるバンド」をモットーに日々練習に励んでいます。大会出場だけではなく、地域との関わりも大切にし、様々な催事に参加しています。様々な活動を通して、私たちを支え、応援してくださる全ての方に、感謝の気持ちを込めて演奏演技しています。
　部長　3年　水野　香乃　

書 道 書 道 部
令和５年度 大会結果

●第68回福島県たなばた展
 特選 半紙 山崎　彩優 3年　
　金賞 半紙 近山　撫子 3年
　金賞 半紙 小嶋　三貴 3年
　金賞 半紙 藤原　心優 1年
　銀賞 半紙 山田紅瑠実 3年
　銀賞 半紙 橋本　梨沙 3年
　銀賞 半紙 橋本　涼子 2年
　銀賞 半紙 三島木優羽 1年

　書道部は、「書を楽しむ」を主に、活動を行って
います。活動内容は、県たなばた展、かきぞめ展、
高文連等に作品を出品することです。また、「もみ
じ会」では自分の作品を創作展示しています。次年
度以降も部員一緒に、様々な活動をしていきたいと
思っています。

合 唱 部
令和５年度 大会結果

●第７７回福島県合唱コンクール　銀賞
●第７５回全日本合唱コンクール東北支部大会　銀賞
●第４０回福島県声楽アンサンブルコンテスト 金賞
●第４０回福島県声楽アンサンブルコンテスト 総合３位

　私達合唱部は「お互いを想い合う～団結・積極
性・責任～」を目標に掲げ、全員で支え合いながら
活動しています。各種コンクールへの出場の他、郡
山市内の高校との合同演奏や、地域のイベントでの
演奏など様々な活動に取り組んでいます。今年度は
東北大会において、６年ぶりの「銀賞」を受賞する
ことができました。
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英 語 部
令和５年度 大会結果

●第8回福島県高等学校英語プレゼンテーションコンテスト
 出場 　 川瀬　杏菜 2年
 　 　 阿部　穂佳 2年
 　 　 小林　加奈 2年
●第20回英語リーディングコンペティッション
　中学生以上絵本の部
 本選出場 　 加藤　芽珠 1年
 本選出場 　 川瀬　杏菜 2年
　中学生以上TAGAKIの部
 郡山市長賞 　 安齋　千恵 2年
●第２回英語リーディングコンペティッション 全国大会
 第１位  安齋　千恵 2年

華 道 部

令和５年度 大会結果
●いけばな小原流 学生いけばな競技会
　北海道・東北地区大会
　佳作 遠藤　優子 3年
  清水　亜純 3年
  奥山　芽依 3年
  吉田　美咲 3年 
  橋本　百佳 3年
  坂田　七美 2年

　私たち英語部は国際交流や様々な行事などで明
るく楽しく英語を学び活動をしています。今年はル
ワンダについての英語講演やボランティアを通し
て、世界に視野を広げることができました。また英
語リーディングコンペやプレゼンテーションコンテ
ストに参加し、良い経験をしました。

　華道は、自然が持つ緻密かつ合理的な美を引き
出すものであるといえます。また、自然をみつめ、
自然に学ぶ精神を私たちに教えてくれます。創立者
である関口富左先生の「自然を凝視（みつ）めて師
としよう」の言葉を心に留めて活動しています。

茶 道 部

　茶道には日本の芸術・文化が集約されています。
日本人としての礼儀作法、墨書、茶花、お香、和様
建築の設え、そして禅の教えに通じる茶禅一味
等々、実に奥深いものがあります。茶室「慎思庵」
の張りつめた空気のなかで、凛とした女性像を模索
しています。

科 学 部

　私達科学部は、授業では体験出来ない様々な実
験を行い、研究成果をまとめて発表をしています。
　ウーパールーパーの世話やお菓子作りなど楽し
い活動も沢山あります。
　週三回の活動になりますが、日々楽しみながら交
流を深めています。
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英 語 部
令和５年度 大会結果

●第8回福島県高等学校英語プレゼンテーションコンテスト
 出場 　 川瀬　杏菜 2年
 　 　 阿部　穂佳 2年
 　 　 小林　加奈 2年
●第20回英語リーディングコンペティッション
　中学生以上絵本の部
 本選出場 　 加藤　芽珠 1年
 本選出場 　 川瀬　杏菜 2年
　中学生以上TAGAKIの部
 郡山市長賞 　 安齋　千恵 2年
●第２回英語リーディングコンペティッション 全国大会
 第１位  安齋　千恵 2年

華 道 部

令和５年度 大会結果
●いけばな小原流 学生いけばな競技会
　北海道・東北地区大会
　佳作 遠藤　優子 3年
  清水　亜純 3年
  奥山　芽依 3年
  吉田　美咲 3年 
  橋本　百佳 3年
  坂田　七美 2年

　私たち英語部は国際交流や様々な行事などで明
るく楽しく英語を学び活動をしています。今年はル
ワンダについての英語講演やボランティアを通し
て、世界に視野を広げることができました。また英
語リーディングコンペやプレゼンテーションコンテ
ストに参加し、良い経験をしました。

　華道は、自然が持つ緻密かつ合理的な美を引き
出すものであるといえます。また、自然をみつめ、
自然に学ぶ精神を私たちに教えてくれます。創立者
である関口富左先生の「自然を凝視（みつ）めて師
としよう」の言葉を心に留めて活動しています。

茶 道 部

　茶道には日本の芸術・文化が集約されています。
日本人としての礼儀作法、墨書、茶花、お香、和様
建築の設え、そして禅の教えに通じる茶禅一味
等々、実に奥深いものがあります。茶室「慎思庵」
の張りつめた空気のなかで、凛とした女性像を模索
しています。

科 学 部

　私達科学部は、授業では体験出来ない様々な実
験を行い、研究成果をまとめて発表をしています。
　ウーパールーパーの世話やお菓子作りなど楽し
い活動も沢山あります。
　週三回の活動になりますが、日々楽しみながら交
流を深めています。
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研 究 部
令和５年度 大会結果

●令和５年度郡山市市民活動推進顕彰事業
　まちづくりハーモニー賞 受賞
●第９回全国ユース環境活動発表大会東北大会
　優秀賞
●2023年度SDGs QUESTみらい甲子園　南東北エリア大会
　決勝進出
●第12回イオンエコワングランプリ高校生によるエコ活動コンテスト　
　出場
●中高生探究コンテスト2024 出場
●放課後児童クラブボランティア 参加
●みんなの市民活動交流フェスタ2023 参加
●福島県主催 ふくしまSDGs推進フォーラム 参加
●福島大学主催 社会課題「自分ゴト化」プロジェクト
　参加

演 劇 部
令和５年度 大会結果

●令和５年度　福島県県中高等学校演劇コンクール
　優秀賞三席　　　郡山女子大学附属高校演劇部
　演出賞　　　　　郡山女子大学附属高校演劇部
　舞台美術賞　　　郡山女子大学附属高校演劇部
　音響デザイン賞　　　郡山女子大学附属高校演劇部
　照明デザイン賞　　　郡山女子大学附属高校演劇部
 衣装メイクデザイン賞　　　郡山女子大学附属高校演劇部
 優秀演技賞　　　小野　愛央  2年
　優秀演技賞　　　根本　陽菜  1年

　私たち研究部は、ロボットを用いた地域の課題解決
を行っています。児童クラブにおけるプログラミング教
室を中心としながら、市や企業と連携した実験を行い、
その成果をまとめコンテストで発表しました。SDGｓや
地域貢献に興味のある人はぜひ特進クラス研究部へ。

　演劇部は、春の県中地区演劇発表会と秋の演劇
コンクールの二つの大会に向けて、活動を行ってい
ます。大会に向け、台本制作・選定、配役と係の決
定、台本読み合わせ、立ち稽古などを行います。ま
た、普段の稽古は、発声練習をしたり、物語を即興
で作ったりしています。

美 術 部
令和５年度 大会結果

●第67回郡山市総合美術展青少年賞日本画の部
   小林　美桜 ３年
●第74回県南美術展
　青少年奨励賞 高根沢華恵 ３年
　青少年奨励賞 白田　真央 ３年
　福島民報社賞 嶋田　彩花 ３年
　福島民友新聞社賞 森　　美月 ３年
●山火事予防ポスター用原画
　入選  遠藤　ゆら １年
●明るい選挙啓発ポスター
　入選  渡邉かれん １年

　私たち美術部は、放課後を中心に日々制作活動
に打ち込んでいます。挨拶がしっかりとできる部員
が多く、美術室には活気があります。講習会や展覧
会を通じて表現や技術を学んでいます。芸術に興味
がある人は是非美術部へどうぞ！

　新年度を迎え、生徒の皆さ
んも新入生を迎え、初 し々笑顔
と共に学園生活を楽しんでい
ると思います。
　昨年よりコロナウイルスの制
限が解除された中、運動部、文
化部共に素晴らしい成績を収
めることができました。今年度
も、先輩方が積み上げてきた
附属高校の歴史を生徒の皆さ
んが発展させていくことを期待
しております。

　３年間という貴重な高校生活の中で、勉強と部活動
を両立させることは大変だと思いますが、一生懸命頑
張って、笑顔に満ちた学校生活を過ごしてください。
　私共家族会も、皆さんが充実し、笑顔に満ちあふれ
る学校生活を送れるように、精一杯バックアップしてい
きます。

　新型コロナウイルス感染症の影響に
よる閉塞感から、少しずつではありま
すが解き放たれ、希望に満ちた輝かし
い新年をお迎えのことと思います。ま
た、郡山女子大学附属高等学校部活
動後援会会員の皆さまには日頃より後
援会活動にご理解とご支援を賜り心
より御礼申し上げます。
　さて、昨年は大変厳しい環境ではあ
りましたが、各部活動が目標に向けて
積極的に実践し結果を残すことで母
校の名誉を更に高めてくれました。新
年早々に行われた全日本バレーボー
ル高等学校選手権大会では、８年連
続25回出場の本校チームが「根性・情
熱・熱闘」の魂で初戦を突破してその
実力を示してくれました。このように各

部活動では日々の努力の積み重ねがまさに結果として現れ、一人ひと
りが達成感を味わいながら成長していく姿に私たちも感銘を受けて
います。
　今後も生徒のみなさんは、建学の精神を実践しようと心がけなが
ら益々勉学と部活動に励み、自己の向上を目指し一歩一歩着実に前
進してくれることを期待します。また、自分の個性や可能性を伸ばし
ながら能力を最大限発揮して、集中力・体力・継続力などを身につ
け、将来社会に貢献できる人材となってくれることを願っています。健
康に気をつけながら、高校生活を充実させ、大きく未来に羽ばたいて
ください。附属生のみなさんの活躍を応援しています。

会 長 
部活動後援会

大内 嘉明
会 長 

郡山開成学園家族会

芦名 潤一

部活動後援会会長、家族会会長からのメッセージ 
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学園シンボル「めばえ」
学園シンボル「めばえ」

提供：スポ
ーツニッポ

ン新聞社

〒963-8503 福島県郡山市開成 3 丁目 25 番 2 号
https://fuzoku.koriyama-kgc.ac.jp
e-mail　fuzoku-h@koriyama-kgc.ac.jp

郡山女子大学附属高等学校
TEL 024（932）4352
　　 （高等学校直通）
FAX 024（933）1959

■お問い合わせ

学校法人郡山開成学園 建学の精神

尊 敬 責 任 自 由

令
和５年度

 生
徒
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跡

Koriyama Women’s University Attached High School

部活動後援会 会報誌
令和５年度 生徒の軌跡
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